
 

 

บทท่ี  ๓ 
ศึกษาคติธรรมท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถวัดดุสดิาราม 

จิตรกรรมฝาผนังเปนศิลปกรรมเพ่ือรับใชพระพุทธศาสนา มีความสําคัญในการเผยแผ
ธรรมะ และมุงเนนใหการศึกษาทางพระพุทธศาสนาดวยภาพเปนหลักแกประชาชนคนธรรมดา
สามัญท่ีไมสามารถอานออกเขียนได ท้ังยังส่ือใหเหลาปญญาชนท้ังหลายท่ีเห็นภาพนี้แลวได
ตีความหมายของจิตรกรรมฝาผนังเปนคติธรรม จิตรกรรมฝาผนังกอใหทําชาวบานธรรมดาหรือ
แมแตปญญาชนไดเขาถึงคติธรรม   

ในบทนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงคติธรรมท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถวัดดุสิดา-
ราม โดยจะศึกษาภาพจิตรกรรม ดังตอไปนี ้
 
๓.๑  ภาพเทวดาชุมนุม   
 ภาพชุมนุมเทวดาในพระอุโบสถวัดดุสิดารามนี้ เขียนเรียงแถวไวดานฝาผนังดานขางท้ัง
สองขางบนหนาตาง ผูวิจัยมีความเห็นวาภาพชุมนุมของเหลาเทวดานี้ ส่ือถึงคติธรรม ๓ หัวขอไดแก  
ธรรมเปนโลกบาล ๒  มหากุศลจิต ๘  และกามาวจรกุศลกรรม  ดังจะไดอธิบายตอไปนี ้

๓.๑.๑  ธรรมเปนโลกบาล  ๒  อยาง  
ในคัมภีรพระไตรปฎก ไดกลาวไววา  ...หิริ ความละอายบาป และโอตตัปปะ ความกลัว

บาป เปนไปเพ่ือเกื้อกูลแกคนหมูมาก เพ่ือสุขแกคนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชน 
เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย...๑  

ธรรมเปนโลกบาลอันคุมครองโลกมี  ๒ อยางคือ๒ 
 ๑.  หิริ ความละอายแกใจ หมายถึง ความละอายใจตอตัวเองในการท่ีจะกระทําความผิด 
ในส่ิงท่ีไมดี ผิดศีลธรรม ทําใหไดรับความรําคาญ เดือดรอน ไมกอใหเกิดประโยชน ในการปฏิบัติ
ตอกัน การ มี หิริ หรือความละอายใจ จะชวยปกปอง ไมใหเกิดการทําลายน้ําใจกัน 
 ๒. โอตตัปปะ ความเกรงกลัว เกรงกลัวตอการกระทําอันไมเหมาะสม ท่ีจะเกิดขึ้นซ่ึงมี
ผลกระทบตอการอยูรวมกัน เพราะการไมเกรงกลัวตอความช่ัวรายจึงทําใหเกิดการกระทําเชนนี้
เกิดขึ้น๓  

                                                             
๑ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๔/๑๐๘. 
๒ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, พิมพครั้งท่ี ๘๐, 

(กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๒๘. 



 
 

๖๐ 
 

 

มนุษยอยูคนเดียวไมได   ตองอยูกันเปนหมู   ครอบครัวบานเมือง  ประเทศชาติ  
จนกระท่ังมนุษยโลก  ชีวิตความเปนอยูของเราเกี่ยวเนื่องกับโลก  ทําความดีคนในโลกสรรเสริญทํา
ความช่ัวคนในโลกก็ประณามลงโทษ  การทําความดี  คือ  การทําโลกหรือสังคมใหสงบเรียบรอย  
การทําความช่ัวชาวโลกประณามเพราะทําโลกหรือสังคมใหวุนวาย  โลกจึงหมายเอาหมูสัตวไมได
หมายเอาโลกคือ  แผนดิน 

การอยูรวมกันของบุคคล การปฏิบัติตอกนัยอมบังเกิดผลในสองประการ คือผลในทางท่ี
ดีกับผลในทางเลว ซ่ึงผลท่ีไดนี้เนื่องมาจากการท่ีไดกระทําไวในใจ ดวยความละอาย และ เกรงใจใน
การท่ีจะปฏิบัตติอกัน ซ่ึงเปนส่ิงคุมครองใจไมใหทําช่ัว ธรรมคุมครองโลก โลกในท่ีนีค้ือ โลกของ
มนุษยจะตองมีคติธรรมหรือแนวปฏิบัติเพ่ือรักษาคุมครองรักษาซ่ึงกันละกนัไว ใหเกดิการปฏิบัตติอ
กันอยางท่ีควรจะเปน กอใหเกิดการประพฤติตนอยูขอบเขต  แมตนจะอยากได  อยากทําก็ละเวนส่ิง
ท่ีควรเวนเพราะมีหิริและโอตตัปปะ๔ 

พระพุทธเจาทรงสรรเสริญผูมีหิริโอตตัปปะไวเปนอันมาก ยากท่ีจะนํามาพรรณนาให
ครบถวน  แตเปนท่ีนาสังเกตวา  หิร-ิโอตตัปปะ  นั้นในท่ีบางแหงทรงรับวาเปนเทวธรรม  คือ  เปน
คุณธรรมท่ีทําบุคคลเปนเทวดา  ดังตรัสไวในคัมภีรพระธรรมบทภาค  ๕  วา 
 ...หิริโอตฺตปฺปสมฺปนฺนา    สุกฺกธมฺมสมาหิตา 
 สนฺโต สปฺปุริสา โลเก      เทวธมฺมาติ  วุจฺจเรต.ิ..๕ 
  ...บุคคลผูถึงพรอมดวยหิริและโอตตัปปะ๖ ตั้งม่ันอยูในสุกกธรรม (กุศลธรรม) 
 เปนผูสงบระงับ  เปนคนดีงาม   ทานเรียกวา  ผูมีเทวธรรมในโลก...๗ 

หิริและโอตตัปปะ  เปนธรรมท่ีทําใหบุคคลเปนสมณะและพราหมณ  คือ  ขอปฏิบัติของ
สมณะและพราหมณ  พระผูมีพระภาคตรัสเปนลักษณะคําถามตอบในมหาอัสสปุรสูตร  ไววา  ให
ภิกษุท้ังหลายไดศึกษาสําเหนียกเพ่ือการบรรพชา  จักไมเปนหมัน  มีผลมากมีความเจริญวา  เธอ
ท้ังหลายควรสําเหนียกวาเราท้ังหลายจักเปนผูมีหิริและโอตตัปปะแลว  พอละดวยกิจเพียงเทานี้  เรา
                                                                                                                                                                               

๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘/๖๔. ; ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๐/๓๘๘. 
๔  พันเอก ปน  มุทุกันต,  แนวสอนธรรมะ  ตามหลักสูตรนักธรรมตรี,  พิมพครั้งท่ี  ๒,  

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙),  หนา  ๑๖๖-๑๗๓.  
๕  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  ธมฺมปทฏกถา (ปฺจโม  ภาโค), พิมพครั้งท่ี 

๒๖, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙), หนา ๖๘. 
๖ สามเณรอุทิศ  ศิริวรรณ, ธรรมบท  ภาคที่ ๕ แปลโดยพยัญชนะ, (กรุงเทพมหานคร :   โรงพิมพเลี่ยง

เชียง, ๒๕๓๑),  หนา  ๑๗๓.  
๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓. 



 
 

๖๑ 
 

 

ทํากิจเสร็จแลวไดบรรลุประโยชนแหงความเปนสมณะแลว ไมมีอะไรจะพ่ึงทําใหยิ่ง ๆ ขึ้นไป  
อยาไดเส่ือมจากประโยชนแหงความเปนสมณะท่ีพวกเธอปรารถนาเลย 

ธรรม  คือ  หิริและโอตตัปปะทําใหผูปฏิบัติมีกายบริสุทธ์ิบริบูรณบรรลุฌาน  มีปฐมฌาน  
เปนตน  จิตหลุดพนจากอาสวะท้ังปวงได ดังพระผูพระภาคตรัสสรรเสริญวา   

 ...ภิกษุบางทีพวกเธอหากคิดวา  เราเปนผูมีหิริและโอตตัปปะแลว  มีความประพฤติดวยกาย
วาจาและมโน มีอาชีวะบริสุทธ์ิ  สํารวมอินทรีย  รูจักประมาณในอาหาร บําเพ็ญเพียรในธรรม
เปนเครื่องตื่นอยูเสมอ ๆ  เจริญสติสัมปชัญญะ ละนิวรณอันเปนเครื่องเศราหมองแหงจิต  
สงัดจากอกุศลธรรมท้ังหลาย  บรรลุปฐมฌาน  ทุติยฌาน จตุตถฌาน เม่ือจิตเปนสมาธิบริสุทธ์ิ
ผุดผอง ไมมีกิเลสเพียงดังเนินแลวปราศจากความเศราหมองเหมาะแกการใชงาน ตั้งม่ันไม
หวั่นไหว ภิกษุนั้นนอมจิตไปเพ่ือวิชชา ๓ คือ  บุพเพนิวาสานุสสติญาณ จุตูปปาตญาณและ
อาสวักขยญาณ  ยอมรูอริยสัจ  ๔  ตามความเปนจริง  เม่ือรูอยางนี้จิตยอมหลุดพนจากอาสวะ
ท้ังหลาย  เม่ือจิตหลุดพนแลวก็รูชัดวา  “หลุดพนแลว”  รูวาชาติส้ินแลว  อยูจบพรหมจรรย
แลวเสร็จไมมีกิจเพ่ือความเปนเชนนี้ตอไป  ดังนั้น  ภิกษุท้ังหลายจึงมีนามสมัญญาตาง ๆ 
เพราะการประพฤติธรรม  เชน  สมณะบาง พราหมณบาง  มหาตกะบาง เวทดูบาง  โสตถิยะ
บาง อริยะบาง อรหันตะบาง...๘ 

ดังนั้น ธรรมท้ังสองประการนี้ คือ หิริ และ โอตตัปปะ  เรียกวาสุกกธรรม เพราะเปนฝาย
ขาว  เปนกุศลธรรมเสมือนสีขาว เปนไปเพ่ือความสะอาดผองแผวแหงจิต เรียกวา เทวธรรมบาง
เพราะเปนธรรมท่ีทําบุคคลใหเปนเทวดามีความเจริญรุงเรือง 

๓.๑.๒  มหากุศล ๘๙ 
ภาพเทวดาชุมนุม ยังแสดงใหเห็นถึงการท่ีจิตใจของมนุษยเราประกอบดวยจิตเปนกุศล

ยอมเขาถึงซ่ึงความสุขภายในจิตใจ เปนเสมือนดั่งเทวดาผูมีใจสูงสง หมายถึง กามาวจรกุศลจิต๑๐  
หรือมหากุศลจิต  คือ  จิตท่ีประกอบดวยเจตนาท่ีดี  เปนจิตไมมีโทษและมีผลคือ ความสุข ดังอธิบาย
ตอไปนี ้

กามาวจรกุศลจิต  ท่ีไดช่ือวามหากุศลจิตนัน้  เพราะเหตุ  ๒  อยาง คือ 

                                                             
๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๑๕/๔๕๑-๕๖๓. 
๙ ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท  ปทมะสุนทร), คูมือศึกษาพระอภิธรรม  ปริจเฉทที่ ๑  จิตปรมัตถ,     

พิมพครั้งท่ี ๕,  (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๗),  หนา  ๔๑.  
๑๐ วรรณสิทธิ  ไวทยเสว,ี  คูมือการศึกษาพระอภิธรรมสังคหะ,  (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิแนบ

มหานีรานนท, ๒๕๓๗), หนา ๗๘-๗๙. 



 
 

๖๒ 
 

 

๑.  เปนจิตท่ีเกิดขึน้ไดกวางขวา งในอารมณ๑๑  คือ  เปนท่ีหนวงเหนี่ยวของจิต  เกิดขึน้ใน
จิตของสัตวทุกภพทุกภูมิ  เวนจากมรรคบุคคลและพระอรหันต 

๒.  เปนจิตเปนท่ีตั้งแหงการบําเพ็ญกุศล  การใหขาว  น้ํา ผา  การถวายปจจัย  ๔  มีถวาย
ผาจีวร  อาหาร  ท่ีอยูอาศัย  และยารักษาโรค  การรกัษาศีล  การเจริญภาวนา  ใหถึงฌาน  มรรค  ผล  
และนอมเอาพระนิพพานเปนอารมณ 

มหากุศลจิตประกอบดวยกุศลเหตุ  คือ  อโลภะจิต  อโทสะจิต  และประกอบดวยปญญา
เปนท่ีตั้งแหงการบําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ  มีทาน  ศีล  ภาวนาซ่ึงไมมีโทษมีผลเปนความสุข  สงผลใน
ปฏิสนธิกาลใหสัตวไปเกิดเปนมนุษย  ในปวตัตกิาล  สงผลใหรับแตอารมณดี  คือ  เห็นรูปท่ีดี  นา
ชอบใจ  ฟงเสียงดีไพเราะ  เสียงนาใครนาชอบใจเปนตน  ดวยวิบาก คือ  อเหตุกุศล ๘  ดวง๑๒ คือ 

๑.  โสมนสฺสสหคตํ  ณาณสมฺปยุตฺตํ  อสงฺขารกิ ํ
จิตประกอบดวยความยนิดี  เกดิพรอมกับปญญา  (เห็นชอบ)  ไมมีเหตุกระตุนชักจูง 

๒. โสมนสฺสสหคตํ  ญาณสมฺปยุตฺตํ  สสงฺขารกิ ํ
จิตเกิดพรอมความยนิดี  ประกอบดวยปญญา  (เห็นชอบ)  มีเหตุกระตุนชักจูง 

๓.  โสมนสฺสสหคตํ  ญาณวิปฺยุตตฺํ  อสงฺขาริก ํ
จิตเกิดพรอมความยนิดี ปราศจากความเห็นถูก  ไมมีเหตุกระตุนชักจูง 

๔.  โสมนสฺสสหคตํ  ญาณวิปฺปยุตฺตํ  สสงฺขาริก ํ
จิตเกิดพรอมความดีใจ  ปราศจากความเห็นถูก  มีเหตุกระตุนชักจูง 

๕. อุเปกฺขาสหคตํ  ญาณสมฺปยุตตฺํ  อสงฺขาริก ํ
จิตเกิดพรอมความเฉย ๆ ประกอบดวยความเห็นถูก  ไมมีเหตุกระตุนชักจูง 

๖.  อุเปกฺขาสหคตํ  ญาณสมฺปยุตฺตํ  สสงฺขาริก ํ
จิตเกิดพรอมความเฉย ๆ ประกอบดวยความเห็นถูก  มีเหตกุระตุนชักจูง 

๗.  อุเปกฺขาสหคตํ  ญาณวิปฺปยตฺุตํ  อสงฺขารกิ ํ
จิตเกิดพรอมความเฉย ๆ ประกอบดวยความเห็นผิด  ไมมีเหตกุระตุนจูงใจ 

๘.  อุเปกฺขาสหคตํ  ญาณวปฺิปยุตฺตํ  สสงฺขารกิ ํ
จิตเกิดพรอมความเฉย ๆ ประกอบดวยความเห็นผิด  มีเหตกุระตุนชักจูง   

                                                             
๑๑ พระศรีวิสุทธิญาณ (อุบล นนฺทโก), อธิบายธรรมวิภาค, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช-วิทยาลัย

, ๒๕๓๘), หนา ๑๗๔.  
๑๒  พระคันธสาราภิวงศ, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพตาลกุด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๙๕. 



 
 

๖๓ 
 

 

มหากุศลจิตท่ีจําแนกออกเปน  ๘  ประการนัน้  เพราะเหตุแหงสภาวธรรม  ๓  อยาง  เปน
เครื่องจําแนก  คือ  เวทนา  ญาณ  และสังขาร๑๓ 

๑.  เวทนา  คือ  การเสวยอารมณ  โสภณเจตสิก  คือ  จติประกอบดวยความดีงาม  เกิด
พรอมกับเวทนา  ๒  อยาง  คือ  โสมนัสเวทนา  และอุเบกขาเวทนา  จิตของสัตวท้ังหลายท่ีกระทํา
ความดีเกิดพรอมกับความอ่ิมใจ  มีความยนิดีมาก  เรียกวา  โสมนัสเวทนา  หรือวาจติเกิดพรอมกับ
ความเฉย ๆ เรียกวา  อุเบกขาเวทนา  โดยมีจติเกิดพรอมกบัศรัทธามีผลมากหรือเกิดพรอมกับศรัทธา
มีผลนอยเปนเครื่องจําแนก 

๒. ญาณ  คือ  ความรู  ไดแก  ปญญา 
จิตของสัตวท้ังหลายท่ีความดีประกอบดวยปญญา  เรียกวา  ญาณสัมปยุต  จิตท่ีทํา

ความดีปราศจากปญญา  เรียกวา  ญาณวิปปยุต 
ญาณหรือปญญานัน้หมายเอาปญญาในกามาวจรกุศลจิต  คอื  กัมมัสสกตาปญญาและ

วิปสสนาปญญา 
ปญญา  เกิดได  ๓  ทาง  คือ 

๑.  ปญญา  เกิดจากการฟง  เรียกวา  สุตมยปญญา 
๒.  ปญญา  เกิดจากการคิด  เรียกวา  จนิตามยปญญา 
๓.  ปญญา  เกิดจากการเจริญภาวนา  กําหนดรูรูปนาม  เรียกวา  ภาวนามยปญญา 

ทสวัตถุกสัมมาทิฏฐิ  ๑๐  ประการ 
ทสวัตถุกสัมมาทิฏฐิ  คือ  ปญญาเห็นชอบ  คือ  เห็นตามเปนจริงวา  สัตวท้ังหลายมีกรรม

เปนของตน  เรียกวา  กัมมสกตาปญญา  มี ๑๐  ประการ 
๑.   เห็นวาการใหทานมีผล 
๒.  ผลของการบวงสรวงมี 
๓.  การบูชามีผล 
๔.  วิบากแหงกรรมดีและกรรมช่ัวมี 
๕.  โลกนี้มี 
๖.  โลกหนามี 
๗.  มารดามี 
๘.  บิดามี 
๙.  สัตวเกิดขึน้ทันทีมี 

                                                             
๑๓  เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐. 



 
 

๖๔ 
 

 

๑๐. เห็นวาสมณพราหมณท้ังหลาย ผูปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบ  เปนผูประกาศโลกนี้และโลก
หนาใหแจมแจง และรูยิ่งดวยตนเองในโลกนี้มีอยู 

กามาวจรกุศลจิตท่ีเกดิพรอมปญญาดังกลาวมาเรียกวา ปญญาสัมปยุต สวนกามาวจรกศุล
จิต  (มหากุศลจิต)  ท่ีปราศจากปญญา  คือ  จิตของสัตวท้ังหลายท่ีทําความดีไมประกอบดวยปญญา  
เชน การทําความดี  มีการใหขาวน้ํา  ใหผา ถวายปจจัย ๔ อันควรแกสมณะบริโภค  เปนตน ก็ทําตาม
ประเพณีนิยม  บิดา  มารดา  เคยทํามา  เพราะเช่ือตามธรรมเนียมประเพณี  ไมใชปญญาไตรตรอง
กอนใหเรียกวา  จิตเกิดพรอมกับความยินดีไมประกอบดวยปญญา 

๓.  กามาวจรกุศลจิต  วาโดยประเภทแหงสังขาร  คือ  จติเกิดพรอมกับความยินดี  ไม
อาศัยการกระตุนชักชวนและจิตท่ีเกดิพรอมกับความยนิดโีดยการกระตุนชักชวน 

กามาวจรกุศลจิต  จําแนกโดยเหต ุ
กามาวจรกุศลจิตวาโดยเหตุมี  ๒  คือ  ติเหตกุกกุศล  และ  ทวิเหตุกกุศล 
ติเหตุกกกุศล  คือ  การบําเพ็ญความดี  มีการถวายทาน  เปนตน  กุศลจติเกิดจากเหต ุ ๓  

ประการคือ  อโลภเหตุ  อโทสเหตุ  และอโมหเหตุ 
ทวิเหตุกกุศล  คือ  การบําเพ็ญกุศล  มีการถวายทาน  เปนตน  กุศลจิตเกดิจากเหตุ  ๒  

ประการคือ  อโลภเหตุ  อโทสเหต ุ
กามาวจรกุศลจิตวาดวยเจตนา  ๓  อยาง๑๔ 
การบําเพ็ญกุศลอยางใดอยางหนึ่ง  ยอมประกอบดวยเจตนา  คือ  เปนตวันําในการคิด

ปรุงแตงหรือเปนประธานในสังขาร  และเปนตัวการในการกระทํา  ดังพุทธพจนท่ีวา  เจตนาหํ  ภิกขฺ
เว  กมฺมํ  วทามิ  ภิกษุท้ังหลาย  เรากลาวเจตนาวาเปนตัวกรรม๑๕  ทานจําแนกไว  ๓  อยาง 

๑.  ปุพพเจตนา  เจตนาเกิดกอนการกระทํา 
๒.  มุญจเจตนา  เจตนาเกิดในขณะ 
๓.  อปรเจตนา  เจตนาเกิดภายหลังจากท่ีกระทําแลว 

กามาวจรกุศลกรรม 
กามาวจรกุศลกรรม  คือการกระทําความดี  หรือ  สุจริตยอมเกิดขึ้นดวยเจตนาในการ

กุศลจิต  จําแนกเปน  ๑๐  ประการ  จัดเปนกายสุจริต  ๓  วจีสุจริต  ๔  และมโนสุจริต  ๓ 
 
 

                                                             
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘๐. 
๑๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๘), หนา  ๔. 



 
 

๖๕ 
 

 

กายกรรมสุจริต  ๓ 
๑.   ปาณาติปาตวริติ  เวนจากการฆา 
๒.  อทินทานาทานวริติ  เวนจากการลักทรัพย 
๓.   กาเมสุมิจฉาจารติ  เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

วจีกรรมสุจริต  ๔ 
๔.  มุสาวาทวิรติ  เวนจากการพูดคําเท็จ 
๕.  ปสุณวาจาวิรติ  เวนจากการพูดสอเสียด 
๖.   ผรุสวาจาวีรต ิ เวนจากการพูดคําหยาม 
๗.  สัมผัปปลาปวิรติ  เวนจากการพูดเพอเจอ 

มโนกรรมสุจริต   
๘.  อนภิชฌา  ระวังเพ่ือไมใหเกิดความโลภ 
๙.  อพยาปาท  ระวังไมใหเกดิความพยาบาท 
๑๐.  สัมมาทิฎฐิ  ความเห็นถูก 

กามาวจรกุศล  ๑๐  ประการนี้  เรียกวา  กุศลกรรมบถ  ๑๐  หรือ  สุจริต  ๑๐  ประการ   
กามาวจรจิต  หรือ  มหากุศลจิตวาโดยบุญกิริยาวตัถุนี้  ๑๐  ประการ๑๖  คือ 

๑.  ทานมัย  บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน 
๒.  ศีลมัย  บุญสําเร็จดวยการรกัษาศีล 
๓.  ภาวนามัย  บุญสําเร็จดวยการภาวนา 
๔.  อปจายนมัย  บุญสําเร็จดวยการออนนอมถอมตนแกผูใหญ 
๕.  เวยยาวัจจมัย  บุญสําเร็จดวยการขวนขวายในกจิท่ีชอบ 
๖.  ปตติทานมัย  บุญสําเร็จดวยการใหสวนบุญ 
๗.  ปตตานุโมทนามัย  บุญสําเร็จดวยการอนุโมทนาสวนบุญ 
๘.  ธัมมัสสวนมัย  บุญสําเร็จดวยการฟงธรรม 
๙.  ธัมมเทสนามัย  บุญสําเร็จดวยการแสดงธรรม 
๑๐.  ทิฏุชุกัมม  ทําความเห็นใหตรง๑๗  ประคองความคิดของตนใหถูกตองตาม

เปนจริงเปนสัมมาทิฏฐิ  เปนขอสําคัญท่ีสุด  เพราะจิตท่ีเขาตั้งใจไวผิดพึงทําเขาใหฉิบหายมากกวา
โจรเห็นโจรดังพระบรมศาสดาทรงปรารภ  นายโคบาล  ช่ือนันทะ  เปนคนม่ังคั่ง  เขาเปนคนรักษา
โคของ        อนาถบิณฑิกคหบดี  เพ่ือจะหลีกเล่ียงราชภัยมีความเล่ือมใสในพระบรมศาสดา  ทรง
                                                             

๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๘. 
๑๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, หนา ๕๙-๖๐. 



 
 

๖๖ 
 

 

อังคาสพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธานตลอด  ๗  วัน  พระพุทธองคทรงอนุโมทนาดวยอนุปุ
พพิกถา  เขาไดบรรลุโสดาปตติผล  ถูกนายพรานยิงตายระหวางสงเสด็จกลับ  ภิกษุท้ังหลายทูลถาม
พระองควา  เพราะพระองคเสร็จ นายนันทะจึงตาย   พระศาสดาจึงตรัสวา  เพราะเราจะมาหรือไมมา
ก็ตาม  อุบายจะพนจากความตายยอมไมมี  จึงตรัสพระคาถาในพระธรรมบทภาค  ๒  วา  โจรเห็น
โจรแลวหรือคนมีเวรเห็นคนมีเวรแลว  ตางกระทําความฉิบหายนั้นฉันใด  จิตท่ีเขาตั้งไวแลวผิด  พึง
ทําเขาใหเลวกวาความฉิบหายฉันนั้น๑๘   

บุญกิริยาวัตถุ  ๑๐  สงเคราะหเขาในบุญกิริยาวัตถุ  ๓  คือ 
๑.   ปตติทานมัย  ธัมมเทสนามัย   สงเคราะหในทานมัย 
๒.  อปจายนมัย  เวยยาวัจจมัย    สงเคราะหในสีลมัย 
๓.  ปตตานุโมทนามัย  ธัมมัสวนมัย ทิฏุชุกัมม  สงเคราะหในภาวนามัย๑๙ 
กลาวโดยสรุป ภาพเทพชุมนุมในพระอุโบสถวัดดุสิดารามไดส่ือถึงคติธรรม ในธรรมอัน

เปนโลกบาล เพราะบุคคลหากประกอบดวยเทวธรรม และมีมหากุศล ๘ ประการดังกลาวขางตน
แลว ยอมช่ือวาเปนเทวดา แมในขณะจิตปจจุบัน หรือหากแมไดส้ินอายไุขยยอมไดเสวยวิบากสูสุคติ
วิสัย 
 
๓.๒  ภาพพุทธประวัต ิ

การศึกษาจิตรกรรมฝาผนังไทย  จึงตองมีความรูเนื้อหาเปนหลัก  เรื่องพุทธประวัตินี้ก็
เหมือนกัน  เชน  ภาพจิตรกรรมวัดตาง ๆ มีวัดคงคาราม  ราชบุรี  พระอุโบสถวัดสุวรรณวนาราม  
พระอุโบสถวัดดุสิดาราม  เปนตน  จิตรกรรมท่ีพบในประเทศไทยท่ีไดรับยกยองเปนแบบครู  ไดแก  
จิตรกรรมเรื่องพุทธประวัติ  พระท่ีนั่งพุทไธสวรรย  ถือวาเกาแกท่ีสุดมีคุณคาทางจิตรกรรมสมัย
รัตนโกสินทรซ่ึงสมเด็จพระวรราชเจามหาสุรสิงหนาทโปรดเขียนไว  พ.ศ. ๒๓๓๘-๒๓๔๐  ฝมือ
ชางราชการท่ี ๑  

ภาพพระพุทธประวัติเลาเรื่องชีวิตความเปนมาของพระพุทธเจาใหเห็นเปนรูปธรรมเพ่ือให
เห็นภาพท่ีเขาใจงายขึ้น สวนสุนทรียภาพท่ีไดรับจะนอมนําใหเกิดปติและศรัทธาคติธรรมท่ีปรากฏ
ในภาพจิตรกรรมฝาผนัง จิตรกรตองการเขียนเพ่ือสะทอนใหเกิด ส่ิงท่ีมองเห็นไดงาย เรื่องราวพุทธ
ประวัติท่ีชางโบราณ ถายทอดเปนหลักในจิตรกรรมไทยการจัดองคประกอบภาพ  นําเอาเหตุการณท่ี
                                                             

๑๘ พระศาสนโสภณ (แจม จตฺตสลฺโล), ธรรมสมบัติ, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘),  หนา  ๓๓.  

๑๙ พระศรีวิสุทธิญาณ (อุบล นนฺทโก), อธิบายธรรมวิภาค, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๘),   หนา ๒๓๓. 



 
 

๖๗ 
 

 

สําคัญแตละปริจเฉทมาเปนสวนประกอบท่ีสําคัญ  ขอสังเกตจิตรกรจะเขียนภาพของพระพุทธเจา 
อยูสวนท่ีสําคัญและภาพบุคคลอ่ืน ๆ เพ่ือบอกใหทราบวาเปนพุทธประวัติตอนใด  จิตรกรเขียนภาพ
พุทธประวัติในพ้ืนท่ีโบสถวิหารจะเขียนเต็มพ้ืนท่ีโดยไมแบงเหมือนจิตรกรรมสากล   จากการศึกษา
ภาพพุทธประวัติในจิตรกรรมฝาผนังภายในพระอุโบสถวัดดุสิดารามพบวาภาพพุทธประวัติทุก ๆ 
ผนัง ไดแสดงถึงคติธรรม คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ และโพชฌงค  ๗ ดังนี ้

๓.๒.๑  กุศลกรรมบถ ๑๐๒๐ 
ภาพพุทธประวัติในพระอุโบสถวัดดุสิดารามทุก ๆ ภาพ ผูวิจัยเล็งเห็นวามีสวนเกี่ยวของ

กับการประพฤติในกุศลกรรมบถอยางแนนอน กลาวคือ บุคคลจะตองมีการประพฤติในบุญกุศล ถึง
จะได เกิดมา เปนบุคคลสําคัญในทาง พุทธศาสนา เชน เปนพระพุทธเจ า  พระพุทธบิดา                    
พระพุทธมารดา พระอัครมหาสาวก พระมหาสาวก เหลาบรรดาสาวกท้ังหลาย ตลอดท้ังผูมีเกียรติ
ประวัติดีงามท่ีปรากฏในพุทธประวัติ 

สวนการประพฤติกุศลกรรมบถ  คือ  กระทําแตทางกุศล  ทางดีงาม  เปนบุญ  เปนคุณ 
มนุษยท่ีประกอบแตกุศลกรรม จะมีความองอาจสามารถทําความดีได  มีการใหทาน  นอกจากจะ
สงเคราะห  อนุเคราะห  แกมนุษยภูมิเดียวกันแลว  ยังมีใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผแกสัตวในภูมิอ่ืน ๆ เชน
ใหแก  สุนัข  แมว  ชาง  มา  โค  กระบือ  เปนตน  การรักษาศีลเปนการบําเพ็ญกุศลสูง ๆ มีศีล  ๕  
ศีล  ๘  ศีล  ๑๐  และศีล ๒๗๗  การเจริญภาวนาก็เจริญสมถะ  และวิปสสนา  เปนพระอริยะช้ัน
โสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  พระอรหันต  พระปจเจกพุทธเจา  พระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนทาง
กุศลกรรมบถ  จะกลาวถึงกุศลกรรมบถ ๑๐  ประการ  ซ่ึงพระผูมีพระภาคตรัสวาเปนเหตุใหสัตว
ท้ังหลายท่ีตายแลวไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค  ตรัสแก  พราหมณและคหบดี  ชาวบานสาลาวา  
การประพฤติธรรมไมสมํ่าเสมอหลังจากตายแลวไปเกิดในอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก  สัตวท้ังหลาย
หลังจากตายไปแลวเกดิในสุคติโลกสวรรค  เพราะการประพฤติกุศลกรรมบถเปนเหต ุ

กุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ  คือ  การประพฤตกิายสุจรติ  ๓  การประพฤตวิจสุีจริต ๔  
การประพฤติมโนสุจริต ๓ ดังอธิบายตอไปนี ้

การประพฤตกิายสุจริต  ๓  ประการ  คือ  
 ๑.  เปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว  วางทัณฑา  ศัสตราวุธ  มีละอายตอบาป  มีความ

เอ็นดูมุงประโยชนเกื้อกูลแกสัตวท้ังหลาย 
 ๒.  เปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย  ไมถึงเอาทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจ

ของผูอ่ืนของนั้นอยูปาก็ดี  อยูบานก็ดี  ท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการขโมย 

                                                             
๒๐  องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๖/๓๒๒, องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๔๗/๓๔๘. 



 
 

๖๘ 
 

 

 ๓.  เวนจากการประพฤติผิดทางกามไมลวงละเมิดสตรี  ท่ีมารดา  บิดา  พ่ีนองชาย  
นองหญิงปกครอง  สตรีมีญาติปกครอง  สตรีประพฤติธรรม  สตรีมีสามี  สตรีมีกฎคุมครอง  โดย
ท่ีสุดสตรีท่ีบุรุษสวมมาลัยหมายไว 

การประพฤตวิจีสุจริต  ๔  ประการ  คือ 
 ๔.  เวนจากการพูดคําเท็จ  คือ  เขาอยูในสภากด็ี  ในบรษิทัก็ดี  กลางหมูญาต ิ ราช

สํานัก  ถูกเขาอางเอาเปนพยาน  เขารูก็กลาววารู  ไมรูไมเห็นก็กลาววาไมรูไมเห็น  ไมพูดเท็จเพราะ
ตนหรือผูอ่ืนเปนเหตุหรือเพราะอามิสสินจาง 

 ๕.  เวนจากการพูดสอเสียด  คือ  ฟงคําฝายนี้แลวไปบอกฝายโนน  เพ่ือทําลายฝายนี ้ 
ฟงความฝายโนนแลวมาบอกฝายนี้  เพ่ือทําลายฝายโนน  สมานความแตกแยกกัน  สงเสริมคนท่ี
ปรองดองกันช่ืนชมเพลิดเพลินผูมีความสามัคคี  พูดแตคําสรางสรรคสามัคคกีัน 

 ๖.  เวนขาดจากการพูดคําหยาบ  พูดแตคําไมมีโทษ  คําไพเราะ  นารักคําพูดจับใจ  
เปนคําพูดชาวเมือง  คนสวนมากรกัใคร  พอใจ 

 ๗.  เวนจากการพูดเพอเจอ  พูดคําจริง  อิงประโยชน  พูดอิงธรรม  พูดอิงวินัย  พูด
คํามีหลักฐานมีท่ีอางอิง  มีท่ีกําหนดประกอบดวยประโยชน  เหมาะกับกาลเวลา 

การประพฤตมิโนสุจริต  ๓  ประการ  คือ  
 ๘.  เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของเขา  คือ  ไมเพงเล็งอยากไดทรัพยอันเปนอุปกรณ

เครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืนวา  “ทําอยางไรทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืนจะพ่ึงเปนของ
เรา” 

 ๙.  ไมพยาบาท  ไมคิดรายวา  “ขอสัตวเหลานี้จงเปนผูไมมีเวร  ไมมีจิตพยาบาท  
ไมมีความทุกข  มีความสุข  รกัษาตนเถิด” 

 ๑๐.  เปนสัมมาทิฏฐิ  มีความเห็นไมวิปริตวา  ทานท่ีแลวมีผล  ยัญบูชาแลวมีผล  
การเซนสรวงมีผล  ผลแหงกรรมดีและกรรมช่ัวมี  โลกนีแ้ละโลกหนานี้  คุณมารดาบิดามี  สัตว
โอปปาติกะมี  สมณพราหมณผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ  ทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงดวยปญญาอัน
ยิ่งเองแลวสอนผูอ่ืนใหรูแจงมีอยูในโลก 

๓.๒.๒  โพชฌงค  ๗๒๑ 
โพชฌงค  ธรรมเปนเครื่องสนับสนุนใหตรัสรูธรรมมี  ๗  ประการ ดังตอไปนี ้

๑.  สติสัมโพชฌงค  ความระลึกได  ความสํานึกพรอมอยู  จิตอยูกับเรื่องนัน้ ๆ  
๒.  ธัมมวิจยสัมโพชฌงค  ความเฟนธรรม  ความสอดสองสืบคนธรรม 

                                                             
๒๑  องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๒๓/๒๖/๔๐-๔๑. 



 
 

๖๙ 
 

 

๓.  วิริยะ  ความเพียร 
๔.  ปติ   ความอ่ิมใจ 
๕.  ปสสัทธิสัมโพชฌงค  ความผอนคลายของกายและใจ 
๖.  สมาธิสัมโพชฌงค  ความมีใจตั้งม่ัน  จติแนวแนในอารมณเดียว 
๗.  อุเบกขาสัมโพชฌงค  ความมีใจเปนกลาง  เพราะพิจารณาเห็นชอบตามความ

เปนจริง 
โพชฌงค  ธรรมเครื่องตรัสรู  เปนธรรมสนับสนนุในการเจริญสมาธิ  ใชสมาธินั้น  เพ่ือ

ประโยชนแหงการบรรลุธรรมสูง ๆ ไป  มีวิชชา  และวิมุตติใหสมบูรณ 
พระผูมีพระภาคตรัสกับกุณฑลิยปริพาชกท่ีทูลถาม  พระองควา  “ธรรมเหลาไหนท่ี

บุคคลเจริญแลวทําใหมากแลว  ทําวิชชาและวิมุตตใิหบริสุทธ์ิบริบูรณ” 
กุณฑลิยะ  โพชฌงค  ๗  ประการ  คือ  สติสัมโพชฌงค  ธัมมวิจยสัมโพชฌงค  วิริยะ 

สัมโพชฌงค  ปติสัมโพชฌงค  ปสสัทธิสัมโพชฌงค  สมาธิสัมโพชฌงค  อุเบกขาสัมโพชฌงค  ท่ี
บุคคลเจริญแลวทําใหมากแลวทําวิชชาแลววิมุตติใหบริสุทธ์ิบริบูรณ 

ภิกษุท้ังหลาย  ธรรม  ๕  อยาง  คือ  กามฉันทะ  พยาบาท  ถีนมิทธะ  อุทธัจจะกุกกุจจะ
และวิจิกิจฉา  เปนเหตใุหจิตเศราหมอง  ไมออน  ไมเหมาะแกการใชงาน  ไมผุดผอง  ไมฟุงซาน  ไม
ตั้งม่ันเพ่ือความส้ินแหงอาสวะ 

 ธรรมนี้ไมมีเหตุใหจติเศราหมอง  พระผูมีพระภาคตรัสโพชฌงค  ๗  ประการ  คือ  สต ิ 
ธัมมวิจยะ  วิริยะ  ปติ  ปสสัทธิ  สมาธิ  และอุเบกขา  ไมเปนเครื่องกัน้ไมเปนเครื่องเศราหมองแหง
จิตบุคคลเจริญแลว  ทําใหมากแลว  ยอมเปนไปเพ่ือทําใหแจงซ่ึงผลแหงวิชชาและวิมุตต ิ

ผูวิจัยขอสรุปวา คติธรรมท่ีส่ือในภาพพุทธประวัติจากจิตรกรรมฝาผนังใน               พระ
อุโบสถวัดดุสิดาราม คือ กุศลกรรมบถ ท้ัง ๑๐ ประการ ผูประพฤติในกุศลกรรมยอมกอเกิด
สัมมาทิฎฐิ ไดพานพบพระพุทธศาสนาท้ังในปจจุบันชาติ และอนาคตกาล  และคติธรรมท่ีลึกซ้ึงขึ้น
ไปยอมเปนเหตุใหเขาถึงธรรม ซ่ึงไมมีเหตุใหจิตเศราหมอง อันไดแกโพชฌงค    ท้ัง ๗ ประการ โดย
แท 
 

๓.๓  ภาพมารผจญ 
ภาพมารผจญ เปนภาพขนาดใหญ มีรูปพระพุทธเจาประทับพิงเหนือรัตนบัลลังกมี

ฉัพพรรณรังสี  มีตนมหาโพธ์ิสีเขียว  ภาพตอนลางของพระพุทธเจาเปนภาพพระแมธรณีบีบน้ําจาก
มวยผม  สองขางของพระพุทธเจาเปนกองทัพพญามารขูคุกคามใหพระสิทธัตถะทรงเลิกทําความ
เพียรพยายาม  แตพระองคไมกลัวระลึกบารมีธรรม  ๑๐  ประการท่ีไดเคยบําเพ็ญมา  และอธิษฐาน
จิตใหพระแมธรณีชวย  พระแมธรณีจึงปรากฏตัวขึ้นบีบน้ําจากมวยผมไหลทวมพญามารพรอม



 
 

๗๐ 
 

 

บริวารหนีไปหมด  เม่ือพระองคหมดส้ินผูรบกวนแลวจึงตั้งจิตบําเพ็ญความเพียรตอไปจนไดตรัสรู
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในวันเพ็ญ  ๑๕  ค่ํา  เดือน ๖๒๒  จากการศึกษาภาพมารผจญบนจิตรกรรม
ฝาผนังภายในพระอุโบสถวัดดุสิดาราม  ผูวิจัยพบวา ภาพนี้แสดงถึงคติธรรม คือบารมี ๑๐ บุญกิริยา
วัตถุ ๑๐ ดังอธิบายตอไปนี้ 

๓.๓.๑  บารมี  ๑๐ 
คําวา บารมี” นาจะมาจากศัพทเดิมวา ปรม ลง ณ ปจจัย ใน ราคาทิตัทธิต ไดศัพทวา      

ปารม แลวลง อี อิตถีลิงค อีกที เปนปารมี การลงปจจัยในราคาทิตัทธิต๒๓ ในฎีกาของพระคัมภีรชินา
ลังการ มีการวิเคราะหการประกอบรูปศัพทวา “ปารมิโยติ ปารํ นิพฺพานํ อิยนฺติ  ปวตฺเตนฺติ สาเธนฺตีติ 
ปารมิโย ฯ  นิพฺพานสาธกา หิ ทานเจตนาทโย ธมฺมา ปารมิตา ปารมีติป วุจฺจนุเต”๒๔ 

แปลวา คําวา ปาริโย (รูปพหูพจนของคําวา บารมี)  วิเคราะหไดวา  คุณชาติท้ังหลายเหลา
ใดยอมไปถึงซ่ึงฝง คือพระนิพาน ไดแกยังพระ นิพานใหเปนไปหรือใหสําเร็จ คุณชาติท้ังหลาย
เหลานั้นยอมช่ือวา  ปารมิโย ฉะนั้นบัณฑิตยอมเรียกธรรมท้ังหลาย มีเจตนาในการใหทาน เปนตน 
วา บารมีหรือปาริตา เพราะเปนธรรมซ่ึงยังพระนิพาน ใหสําเร็จได๒๕  

ในพระไตรปฎก ไดใหความหมาย ของคําวา บารมี อีกความหมายหนึ่ง คือ เปนเปาหมาย
ของการปฏิบัติธรรม และ อีกความหมายหนึ่งคือเปนแนวทางปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุถึงเปาหมายสูงสุด
คือหมดกิเลสเปนพระอรหันต๒๖  

บารมี หมายถึง การเก็บ การสะสมความดีไวในใจ  ขอปฏิบัติความดีท่ีควรบําเพ็ญ  บารมี  
คือ การเก็บ  การสะสมความดีไวในตู คือ จิตใจ๒๗  ไดแก คุณความดีท่ีไดบําเพ็ญมา  คุณสมบัติท่ีทํา

                                                             
๒๒ ชุมศรี  มหาสันทนะ และคณะ,  พุทธประวัติจากจิตรกรรมฝาผนังไทย,  (กรุงเทพมหานคร :  

บริษัทเอเชียบุคส), หนา ๓๒. 
๒๓ การลงปจจัยในราคาทิตัทธิตดูใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บาลี

ไวยากรณวจีวิภาค ภาคที่ ๒ สมาสและตัทธิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๑๕๓. 
๒๔ ฎีกาของพระคัมภีรชินาลังการผูก ๑, ลานหนา ๒ บรรทัดท่ี ๒ ตูหมายเลข ๖๖๘๓ ต.๑๒๗ ข.๕/๕. 
๒๕ พระครูปริยัติคณานุรักษ (พงษสันต์ิ ศรีสมงาม), “การศึกษาเปรียบเทียบบารมีในพระพุทธศาสนา

เถรวาทและมหายาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๖. 

๒๖ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี, ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท, 
(กรุงเทพมหานคร :มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๙. 

๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท,  หนา  ๑๓๒. 



 
 

๗๑ 
 

 

ใหยิ่งใหญ  เชน  บารมีปกเกลาฯ  พายแพแกบารมี ประกอบดวย  ทาน  ศีล  เนกขัมมะ  ปญญา  วริยิะ  
ขันติ  สัจจะ  อธิษฐาน  เมตตา  และอุเบกขาบารมี๒๘ 

บารมีในความหมายของธรรม ๑๐ ประการอันบุคคลปฏิบัติแลวจักบรรลุพระโพธิญาณ 
เรียกวา ทศบารมี ดังมีรายละเอียดตอไปนี ้

๑.  ทานบารมี  หมายถึง  บุคคลผูมีจิตประกอบดวยอาทรปรารถนาอนุเคราะหสงเคราะห
บุคคลผูสมควรควรแกการไดรับสงเคราะห  อนุเคราะห  ดวยปจจัย  ๔  ดวยอามิสวัตถุส่ิงของและ
การแนะนําส่ังสอนซ่ึงจัดเปนธรรมทาน 

๒.  ศีลบารมี  หมายถึง  การงดเวน  (วิรัตต)ิ  จากทุจรติงดเวนจากความช่ัว  วาโดย
ประเภทท่ี ๓  คือ  สัมปตตวริัติ  สมาทานวริัติ  และสมุจเฉทวิรัต ิ

๓.  เนกขัมมบารมี  หมายถึง  การออกบวช  เปนนกับวช  เพ่ือขจัดโทษอันจะพึงเกิดขึ้น
ทางไตรทวาร  ตามอุดมคตขิองนักบวชท่ีตนเช่ือถือ 

๔.  ปญญาบารมี  คือ  ความรู  รูเหตุแหงความเส่ือม  เรียกวา  อุบายโกศล  รูเหตุแหง
ความเจริญ เรียกวา  อุบายโกศล  รูทางหลีกหนีจากความเส่ือม  ดําเนินไปสูทางแหงความเจริญ  
เรียกวา  อุบายโกศล ปญญาเปนแสงสวาง  แหงชีวิต  การดําเนินชีวติ ปญญาเกิดได  ๓  ทาง  คือ  
ปญญาเกิดจากการฟง  เรยีกสุตมยปญญา  ปญญาเกิดจากการคดิ  เรียกวา  จินตามยปญญา  และ
ปญญา  เกิดจากการปฏิบัติ  เรียกวา  ภาวนามยปญญา 

๕.  วิริยบารมี  หมายถึง  ความเพียร  ความพยายามในการประกอบกจิการงานนอยใหญ
ตามหนาท่ีของตน  เพียรละความช่ัว  ท่ีเกดิขึน้แลว  เพียรระวังไมใหบาปอกุศลท่ียังไมเกดิไมให
เกิดขึน้  เพียรรกัษากุศลท่ีเกิดขึ้นแลวใหเจริญไพบูลย 

๖.  ขันติบารมี  หมายถึง  ความอดทน  อดกล้ัน  คือ  อดทนตอความลําบาก  อดทนตอ
ทุกขเวทนาท่ีเกิดขึ้นทางกาย  และอดทนตออารมณท่ีตนไมปรารถนา  อันตนจะตองประสบท่ีตนเอง
เกี่ยวของในการดําเนนิชีวิต 

๗.  สัจจะบารมี  หมายถึง  ความจริง  ความตั้งสัจจะวา  จะทําส่ิงใดแลวตองทําส่ิงนั้นให
สําเร็จไมทอดท้ิงจนกวาจะเสร็จตามเปาหมายท่ีตนตั้งไว 

๘.  อธิษฐานบารมี  หมายถึง  ความตั้งใจม่ัน  เปนลักษณะของความตั้งใจม่ันคง  หรือตั้ง
ปณิธานแนวแนท่ีจะทําความดีละความช่ัว 

                                                             
๒๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :    

บริษัทนานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๖๒๕. 



 
 

๗๒ 
 

 

๙.  เมตตาบารมี  หมายถึง  ความรัก  ความปรารถนาดี ตอสัตวท้ังหลาย  ปรารถนาให
สัตวเหลานั้นมีชีวิตเปนปกติสุข  ไมมีเวร  ไมเบียดเบียนกนัและกัน  เห็นสัตวตกทุกขไดยากพรอมท่ี
จะชวยเหลือ 

๑๐.  อุเบกขาบารมี  เปนลักษณะของผูมีจิตม่ันคงหนักแนนประกอบดวยปญญา  เขาใจ
เหตุผลตามเปนจริง  ไมลวงอคต ิ

ในมหานิบาตชาดก  ไดกลาวถึงการเสวยพระชาติเพ่ือบําเพ็ญบารมี ๑๐ ประการของ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา๒๙ ดังนี ้

๑.  เตมิยชาดก   พระเจาเตมีย ทรงบําเพ็ญเนกขัมมบารมี 
๒.  มหาชนกชาดก  พระมหาชนก ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี 
๓.  สุวรรณสามชาดก  พระสุวรรณสาม ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี 
๔.  เนมิราชชาดก พระเจาเนมิราช ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี 
๕.  มโหสถชาดก พระมโหสถบัณฑิต ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี 
๖.  ภูริทัตชาดก  พระเจาภูริทัต ทรงบําเพ็ญศีลบารมี 
๗.  จันทกุมารชาดก  พระจันทกุมาร ทรงบําเพ็ญขันติบารมี 
๘.  มหานารทกัสสปชาดก พระมหานารทกัสสปะ ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี 
๙.  วิธุรชาดก วิธุรบัณฑิต ทรงบําเพ็ญสัจจบารมี 
๑๐.  เวสสันดรชาดก พระเวสสันดร ทรงบําเพ็ญทานบารมี๓๐ 
นอกจากนี้ คําวา บารมีนัน้ทานแบงออกเปน  ๓  ระดับ ๓๑  
๑.  ขัน้บารมี  การบําเพ็ญบารมีตามปกต ิ เชน  การสละทานกใ็หตามปกติมีวัตถุส่ิงของ

ของตน  พอท่ีจะทําได 
๒.  ขั้นอุปบารมี  การใหท่ียิ่งกวา  เชน  การสละอวัยวะ  มีสละดวงตา  เปนตน 
๓.  ขั้นปรมัตถบารมี  เปนการบําเพ็ญบารมีขั้นสูงสุด  เชน  การเสียสละชีวิตเพ่ือรักษา

ธรรมหรือเพ่ือประโยชนแกสวนรวม 
แตมีขอสังเกตถึงความหมายของบารมี ท่ีปรากฏในพระไตรปฎก ดังนี ้
๑. ขั้นการบําเพ็ญบารมีท้ัง ๑๐ ประการ  
๒. ขั้นของบารมีคือ บารมี อุปบารมี และปรมัตถบารมี 

                                                             
๒๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๓๙๔-๑๒๖๙. 
๓๐ พระครูปริยัติคณานุรักษ (พงษสันต์ิ ศรีสมงาม), “การศึกษาเปรียบเทียบบารมีในพระพุทธศาสนา

เถรวาทและมหายาน”, หนา ๒๕. 
๓๑ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๓/๒/๔/๑๕๐ 



 
 

๗๓ 
 

 

๓. ระยะเวลาในการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว เม่ือเริ่มตนไดรับการพยากรณ                                
จากสํานักของพระพุทธเจาพระองคกอน คือ ส่ีอสงไขยแสนกัป 

๔.  ความเต็มเปยมของบารมีนั้น 
 ยังมีขอบเขตในแตละการบรรลุธรรมดวย กลาวคือพระสัมมาสัมพุทธเจาจะตองมีความ

เต็มเปยมของบารมีในขอบเขตท่ีมากกวาพระปจเจกพุทธเจาและลดหล่ันลงมาตามลําดับจนถึงระดับ
อริยบุคคลคือ พระโสดาบัน๓๒ ดังนั้น การบําเพ็ญบารมีกระจายออกเปนบารมี  ๓๐  คือ  บารมี  ๑๐  
อุปบารมี  ๑๐  ปรมัตถบารมี  ๑๐  รวมเปนบารมี  ๓๐  ทัศ พระโพธิสัตวผูหวังตรัสรูเปนพระพุทธเจา  
ตองบําเพ็ญบารมีเหลานี้ใหครบบริบูรณ๓๓ 

๓.๓.๒  บุญกิริยาวัตถุ  ๑๐ 
บุญกิริยาวัตถุ  คือ  ส่ิงเปนท่ีตั้งแหงการทําบุญ  เรือ่งท่ีจัดเปนการทําความดี  หลักการทํา

ความดี  คําวา  บุญ  ในสวนนี้เปนเหตุ  หมายถึง  เจตนาท่ีประกอบดวยกุศล  เม่ือกระทําบุญดวยกาย  
วาจา  และใจ   คือ   บุญเกิดขึ้นภายในจิตใจก็ดี   ทางกายหรือพูดดวยวาจา   สามารถบรรเทาลดละ
กิเลสลงได  ผลออกมา  คือ  ความสุข  ความอ่ิมใจ  ความปราโมทย  การกระทํานั้น เรียกวา บุญ                      
ดังมีขอความวา  “หากบุรุษทําบุญ  พึงทําบุญนั้นบอย ๆ พึงทําความพอใจในบุญนั้น  เพราะการส่ัง
สมบุญ  เปนเหตุใหเกิดความสุข  ดูกอน ภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายอยากลัวบุญเลย  เพราะคําวา  
บุญ ๆ นี้เปนช่ือของความสุข”๓๔   

การท่ีทายกจะบริจาคทาน ท่ีจัดวาเปนบุญพิเศษ คือ มีผลมาก จะตองสมบูรณดวยคุณ
สัมปทา ๔  ประการ๓๕ ดังนี้คือ 

๑.   วัตถุสัมปทา ผูท่ีตนบริจาคใหจะตองเปนพระอริยบุคคล 
๒.  ปจจัยสัมปทา ส่ิงของท่ีบริจาคจะตองไดมาโดยชอบธรรม 
๓.  เจตนาสัมปทา เจตนาบริสุทธ์ิท้ัง  ๓  กาล 

 

                                                             
๓๒ พระครูปริยัติคณานุรักษ (พงษสันต์ิ ศรีสมงาม), “การศึกษาเปรียบเทียบบารมีในพระพุทธศาสนา

เถรวาทและมหายาน”, หนา ๒๙. 
๓๓ องฺ.อฏ (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๔. ;  ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕. 
๓๔ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๘/๖๘. 
๓๕ พระอดุลย  ตมโน (โพธิ์ไสย), “ศึกษาทิฏฐธรรมเวทนียกรรมในพระพุทธศาสนาและสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔),  
หนา ๒๘. 



 
 

๗๔ 
 

 

๔.  คุณาติเรกสัมปทา พระอริยบุคคลออกจากนโิรธสมาบัติใหม ๆ๓๖ 
ขอสันนิษฐานเรื่องการใหทานมีผลพิเศษนี้เปนไดโดยยาก  ทานท่ีใหไดผลเชนนี้  แมใน

ครั้งพุทธกาลก็มีเพียง  ๖  คนเทานัน้  ปจจุบันการทําบุญมุงไปท่ีผูใหและผูรับ  คือ  ท้ังสองฝายตาง
เปนผูบริสุทธ์ิ  มีศีล  และกัลยาธรรมดวยกันท้ังสองฝาย  ส่ิงของท่ีไดมาเปนของบริสุทธ์ิชอบธรรม
ไมผิดกฎหมาย  และเจตนาท้ัง  ๓  บริสุทธ์ิบริบูรณ 

หลักแหงการทําบุญ ๑๐  ประการ๓๗ 
๑.   ทานมัย  บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน  ส่ิงท่ีบริจาคตองไดมาโดยชอบธรรม 
๒.  สีลมัย  บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล  ไดแกเจตนางดเวนไมละเมิดสิกขาบท  

คือกําจดัความโหดรายทางกายทางวาจา  ปดกั้นทางท่ีตนจําทําความช่ัวความหยาบชา 
การปฏิบัติในการรักษาศีล  เลือกปฏิบัติหรือรกัษาตามความสามารถและสมควรแกเพศ

ภาวะของตน  เชน  รักษาศีล  ๕  สําหรับคนท่ัวไป  ศีล  ๘  หรือศีลอุโบสถ  สําหรับอุบาสกอุบาสิกา 
ศีล ๑๐  สําหรับสามเณร  ศีล ๒๗๗  สําหรับพระภิกษุ  ศีล  ๓๑๑  สําหรับภิกษุณ ี

เม่ือบุคคลตั้งใจจะรกัษาศีลประเภทใดพึงชําระศีลของตนใหหมดจดบริสุทธ์ิเสมอ ๆ  
ผลของการสมาทานรักษาศีล  หมดจดดวยดี  ยอมเปนผูมีความสะอาดกาย  สะอาดวาจา  

ไมมีมลทินโทษ  ระงับเวรภัย  เปนผูมีระเบียบวินยั  เจริญกาวหนาในการดําเนินชีวิต 
๓.  ภาวนามัย  บุญสําเร็จดวยการภาวนา 

การทําบุญประเภทนี้มีความมุงหมายใหเปนผูฉลาด  เปนการฝกอบรมจิตใจใหฉลาด
พิจารณาตามคําพระอรรถกถาจารยวา  “เจตนาของบุคคลผูพิจารณาไตรลักษณ  คือ  อนิจจัง  ทุกขัง  
อนัตตากด็ี  เจตนาของผูไดฌานกด็ี  เจตนาอันประกอบดวยวิจัยงาน  และศึกษาศิลปะไวก็ดีเรียกวา  
บุญกิริยาวัตถุสําเร็จดวยการภาวนา” 

ผลท่ีไดรับ  เปนการพัฒนาจติใจใหฉลาดมีวิชาความรูไมหลงงมงาย  สุดทายก็หลุดพน
จากอาสวะกิเลสท้ังปวง 

๔.  อปจายนมัย  บุญสําเร็จดวยการประพฤติออนนอมถอมตน 
อปจายนมัย  การประพฤติออนนอมถอมตน  ซ่ือวา  เปนบุญ  เพราะไดลดมานะความ

กระดาง  การแสดงความเคารพตอผูใหญ  คือวฒุิบุคคล  ไดแก  ผูเจริญโดยชาตกิําเนิดผูเจริญโดยวัย

                                                             
๓๖ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๒ 

กัมมสตุกกะและมรณุปปตติจตุกกะ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙) หนา 
๔๘.               

๓๗ พระเทพดิลก (ระแบบ ตญาโณ), อธิบายคติธรรมจากนวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒๔. 



 
 

๗๕ 
 

 

และผูเจริญโดยคณุธรรม  โดยหลักปฏิบัติแลวพระพุทธเจาไดประทานโอวาทแกพระมหากัสสปะ  
ใหมีความละอาย  มีความเกรงใจในภิกษุท้ังหลายท้ังนี้เปนพระเถระปานกลาง และพระบวชใหม 

การประพฤติออนนอมถอมตนเปนมงคลสูงสุด  เพราะการเคารพยําเกรง  นับถือบูชาตอ
บุคคลผูควรบูชา ดังพระบาลีในมงคลสูตรวา  “ปูชา  จ  ปูชะนียานัง  เอตัมมังคะชะมุตตะมัง” 

๕.  เวยยาวัจจมัย  บุญสําเร็จดวยการขวนขวายในการงานท่ีชอบ 
การชวยเหลือการงานท่ีชอบ  แสดงถึงความมีน้ําใจตอผูอ่ืน  ดวยความรกัเมตตา  

ความหวังดีตอผูอ่ืน  ชวยเหลือดวยแรงกาย  กําลังทรัพย  ใหคําปรกึษา  เพ่ือใหงานนั้นเสร็จ  ถือแม
งานนั้นจะเสร็จแลว  ความรกั  ความมีน้ําใจผูกพันท้ังสองฝายยังกอใหเกดิความสามัคคีพ่ึงพากันได
ในภายหนา 

การชวยเหลือการงานท่ีชอบทานผูรูจดัการเปนบุญเพราะอํานวยประโยชนเกื้อกูลแกกนั
ท้ังสองฝาย  คือ  แกตนและผูอ่ืน 

๖.  ปตติทานมัย  บุญสําเร็จดวยการใหสวนบุญ 
บุญเกิดจากการแบงสวนบุญ  คือ  ความดี  ความสุขท่ีตนทําแลว  แกคนอ่ืน  ช่ือวาเปน

บุญเพราะเปนการขจดัความตระหนี่  คือ ตระหนี่ธรรมท่ีตนไดรับความสงบสุข  จากความดีท่ีตน
กระทําซ่ึงเปนคตินิยม  การอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับไป  และผูมีชีวิตอยู  เม่ือเขาไดรับรูเจตนาท่ี
เราใหแลวเขาจะไดช่ืนชมยินด ี

๗.  ปตตานุโมทนามัย  บุญสําเร็จดวยการอนุโมทนาสวนบุญ 
เม่ือบุคคลไดยินไดทราบไดฟงวา  เขาใหสวนบุญแกตนจากผูอ่ืนแลว  แสดงความยินดี

ในคณุความดีท่ีเขาใหขอนีจ้ัดวาเปนบุญ  เพราะเปนการขจดัความรษิยา  ความพยาบาทออกไป  ได
เพ่ิมบุญทวีคุณภาพของจติใจ  พัฒนาคุณภาพจิตใจใหสูงขึน้  มีความสงบระงับโดยลําดับ 

๘.  ธัมมัสสวนมัย  บุญสําเร็จดวยการฟงธรรม 
อานิสงสการฟงธรรม  พระพุทธองคตรัสไวใน ธัมมัสสวนสูตร วาดวยอานิสงสการฟง

ธรรม “ภกิษุท้ังหลาย  การฟงธรรมมีอานิสงส  ๕  ประการ๓๘  คือ 
๑.   ไดฟงส่ิงท่ียังไมเคยฟง 
๒.  เขาใจชัดส่ิงท่ีไดฟงแลว 
๓.  บรรเทาความสงสัยเสียได 
๔.  ทําความเห็นใหตรง 
๕.  จิตของผูฟงธรรมยอมเล่ือมใส  
๙.  ธัมมเทสนามัย  บุญสําเร็จดวยการแสดงธรรม 

                                                             
๓๘ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒๐๒/๓๔๔.  



 
 

๗๖ 
 

 

การแสดงธรรม  การพูด  การสนทนาธรรม  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันและกนั  ใน
เรื่องพระธรรมนักปราชญทางพระพุทธศาสนาเรียกวา  ธรรมสากัจฉา  จัดวาเปนอุดมมงคลเพราะ
เกดิจากกุศลเจตนา  จะใหผูฟงเขาใจคติธรรมคําส่ังสอนทางพระพุทธศาสนาและตนเองก็เขาใจคติ
ธรรมนั้นดวย  ช่ือเปนบุญเพราะกําจัดโมหะ  ความหลง  ในเรื่องนั้น ๆ การแสดงธรรมช่ือวาการให
ธรรมเปนทาน  ยอมชนะการใหท้ังปวง  ดังพุทธภาษิตวา  สพฺพทานํ  ธมฺมทานํ  ชินาต.ิ 

๑๐.  ทิฏุชุกัมม  บุญสําเร็จดวยการทําความเห็นใหตรง 
การทําความเห็นของตนใหตรง  คือ  ใหเท่ียงตรง  วดัไดตามกฎ  ตามคติธรรม  ไดแก  

ความเห็นชอบ  ๑๐  ประการ 
๑.  ทานท่ีใหแลวมีผล 
๒. ยัญท่ีบูชาแลวมีผล 
๓.  การสังเวยท่ีบวงสรวงแลวมีผล 
๔.  ผลวิบากของกรรมท่ีทําดีทําช่ัวมีอยู 
๕.  โลกนี้มี 
๖.  โลกหนามี 
๗.  มารดามี 
๘.  บิดามี 
๙.  สัตวเปนอุปปาติกะมี 
๑๐.  สมณพราหมณท้ังหลาย  ผูปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบซ่ึงประกาศโลกนี้โลกหนา

ใหแจมแจงเพราะรูยิ่งดวยตัวเองในโลกนี้มีอยู 
ผูวิจัยเห็นวา คติธรรมเกี่ยวกับ บุญกิริยาวัตถุโดยยอมี  ๓  ประการ คือ  ทาน  ศีล  ภาวนา  

พระผูมีพระภาคตรัสแสดงวา  เปนเครื่องกําจัดกิเลส  คือ  ทานกําจดักิเลสอยางหยาบ คือ  โลภะ  ศีล  
กําจัดกิเลสอยางกลาง  คือ  โทสะ  ภาวนา กําจัดกิเลสอยางละเอียด  คือ  โมหะ  หรือเปนเหตุบรรเทา
กิเลสใหเบาบางลงและกําจัดใหหมดส้ินไปในท่ีสุด  

๓.๔  ภาพนรกภูมิ 
สําหรับภาพนรกภูมิในพระอุโบสถวัดดุสิดารามนี้ มีอยูในผนังท่ี ๒๒ ฝาผนังตั้งอยู

ขางลางดานหลังของพระประธาน เปนภาพวาดนรกภูมิ ดานลางจะเปนภาพวาดนรกภูมิ ดานบนจะ
เขียนภาพเรื่องไตรภูมิ เฉพาะอยางยิ่งภาพนรกภูมิในพระอุโบสถวัดดุสิดารามนี้ เปนภาพการลงโทษ
ทุกชนิดแกผูกระทําบาป  และผูกระทําบาปสวนมากก็จะหันหนาไปยังพระมาลัยและกระทําการ
เคารพเพ่ือจะขอใหหลุดพนจากทุกขเวทนา ภาพอยางนี้มีเขียนอยูเกือบทุกวัดท่ีมีจิตรกรรมฝาผนัง 



 
 

๗๗ 
 

 

แตก็ไมมีแหงใดท่ีภาพเมืองนรกจะไดรับการวาดขึ้นอยางนากลัว  และใหความรูมากเทากับท่ีวัดดุสิ
ดาราม  

จากการศึกษาภาพนรกภูมิในพระอุโบสถวัดดุสิดาราม ผูวิจัยเห็นวา เพราะบุคคล
ประพฤติในอกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ และอบายมุข ยอม เปนเหตนุํามาซ่ึงความเส่ีอม ท้ังในการ
ดําเนินชีวิตในยุคปจจุบัน หรือในคติภพเปนเหตุใหตกไปสูนรกภูมิตามความเช่ือในพระพุทธศาสนา  
ดังตัวอยางท่ีปรากฏในภาพนรกภูมิในพระอุโบสถวัดดุสิดารามนี้   

สวนรายละเอียดของอกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ และอบายมุข ดังตอไปนี ้

๓.๔.๑  อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ๓๙ 
อกุศลกรรมบถ  คือความประพฤตช่ัิวทางกาย  ๓  ประการ  ทางวาจา  ๔  ประการ  และ

ทางใจ  ๓  ประการ  รวมเปน  อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ๔๐ ดังรายละเอียดตอไปนี ้  
กายทุจริต  ๓  ประการ  คือ  

๑.  เปนผูฆาสัตว  คือ  เปนคนหยาบชา  มีมือเปอนเลือด  ไมละอาย  ไมมีความ
เอนดูในสัตวท้ังหลาย 

๒.  เปนผูลักทรัพย  คือ ถือเอาทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืน  ของ
นั้นอยูในปาก็ดี  อยูในบานกด็ี อันเจาของไมไดใหดวยจติเปนเหตุขโมย 

๓.  ประพฤติผิดในกาม  คือ  ประพฤติลวงละเมิดสตรีท่ีบิดา  มารดา  พ่ีชาย  
นองชาย  พ่ีสาว  นองสาว  ปกครอง  สตรีท่ีประพฤติธรรม  สตรีมีสามี  สตรีมีกฎหมายคุมครองโดย
ท่ีสุดสตรีท่ีบุรุษสวมพวงดอกไมหมายเอาไว 

วจีทุจริต  ๔  อยาง 
๔.  พูดเท็จ  คือ  อยูในสภาก็ดี  อยูในบริษัทก็ดี  ในทามกลางแหงหมูญาติราช

สํานักก็ดีถูกเขาอางเปนพยานถามวา  “ทานรูส่ิงใดจงกลาวส่ิงนั้น”  เขาไมรูก็กลาววารู  หรือเขารูก็
กลาววา     “ไมรู”  กลาววา  “เห็น”  เขากลาวคําเท็จท้ังท่ีรูเพราะอาศัยตนเปนเหตุบาง  เพราะผูอ่ืน
เปนเหตุบาง  หรือ  เพราะเห็นแกอามิสเล็กนอยบาง การพูดเท็จทําใหผูหลงเช่ือเกิดความเสียหายนั้น 
ถาไดรับความเสียหายมาก มุสาวาทนั้น ก็มีโทษมาก ถาเสียหายนอยก็มีโทษนอย เชน ผูท่ีเปนพยาน
เท็จ ทําใหผูถูกกลาวหาตองไดรับโทษ ประหารชีวิต จําคุก หรือไดรับความเสียหายในทรัพยสิน 
จัดเปนมหาสาวัชชะ คือ มีโทษมาก 

                                                             
๓๙ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๑๗๖/๓๒๐.  
๔๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕-๒๗๖. 



 
 

๗๘ 
 

 

๕.  พูดสอเสียด คือ การฟงฝายนี้ไปบอกฝายนี้ไปบอกฝายโนน  เพ่ือทําลายฝายนี้  
ฟงฝายโนนแลวก็มาบอกฝายนี้  เพ่ือทําลายฝายโนน  ยุยงคนท่ีสามัคคีกัน  สงเสริมคนท่ีแตกแยก
สามัคคี  ช่ือชมยินดีเพลิดเพลินตอผูแตกแยกกัน  พูดแตถอยคําท่ีแตกแยกกัน 

๖.  พูดคําหยาบ คือพูดคําหยาบคาย  กระดาง  เผ็ดรอน  กระทบผูอ่ืน  ไมเปนไป
เพ่ือสมาธิ 

๗.  พูดเพอเจอ คือ พูดคําไมจริง  ไมอิงประโยชน  ไมอิงธรรม  ไมอิงวินัย  พูดคํา
ไมมีหลักฐาน  ไมมีท่ีอางอิงไมประกอบดวยประโยชน 

    มโนทุจริต  ๓  อยาง 
๘.  เปนผูเพงเล็งอยากไดของเขา คือ อยากไดทรพัยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจ

ของผูอ่ืนวา  “ทําอยางไรทรพัยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืนจะพ่ึงเปนของเรา” 
๙.  เปนผูท่ีมีจิตพยาบาท คือ มีจติคิดราย วา  “ขอสัตวเหลานี้จงถูกฆา  ถูกทําลาย  

ขาดสูญจงพินาศ” 
๑๐.  เปนมิจฉาทิฏฐิ  มีความเห็นผิดวา  ทานท่ีใหแลวไมมีผล  การบูชายัญการ

เซนสรวงไมมีผล  ผลแหงกรรมดีและกรรมช่ัวไมมี  โลกนี้โลกหนาไมมี  มารดาบิดาไมมีคุณ  สัตว
ผุดขึ้นไมมีสมณพรามณผูประพฤตดิีประพฤติชอบทําใหแจงในโลกนีแ้ละโลกหนา  ดวยปญญาอัน
ยิ่งของตนแลวสอนผูอ่ืนใหรูแจงก็ไมมีในโลก๔๑ 

๓.๔.๒  อบายมุข๔๒ 

อบายมุข  คือ  ปากแหงความเส่ือม 
อบายมุข  เปนผลแหงอกุศลกรรม อันไดแก ๑) โลภะ  (ความอยากได) ๒) โทสะ 

(ความคิดประทุษราย)  ๓) โมหะ (ความหลง) เปนมูลเกิดขึน้ภายในสันดานของตน  ซ่ึงไมอาจ
มองเห็นโทษของการกระทํานั้น  อบายมุขมีมาทุกยคุทุกสมัย  เพราะสัตวโลกท้ังหลายถูกความอยาก
ได  อยากมี  อยากเปน  และอวิชชา  คือ  โมหะ  ครอบงําปดบังเหตุผลสติปญญาไมอาจจะคุมครอง
รักษาตนไดคือ๔๓ 

 

                                                             
๔๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๕/๔๘๒-๔๘๓. 
๔๒  ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 
๔๓ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๕๐/๔๐๓, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๓-๓๕๔. 



 
 

๗๙ 
 

 

พระผูมีพระภาคทรงแสดงคติธรรมนี้ ในแบบวินัยชาวบานหรือวินัยผูครองเรือน พรอม
ช้ีแจงโทษของอบายมุข  แตละขอไดอยางชัดเจน  พระองคทรงตรัสแกสิงคาลมาณพ  คหบดีบุตรผู
ลุกขึ้นแตเชาออกจากกรุงราชคฤหมีผาและผมเปยกประคอมอัญชลีไหวทิศท้ังหลายอยูวา  “คหบดี
บุตรตามธรรมเนียมแบบแผนของพระอริยะละเวน  กรรมกิเลสไมลวงอคติบาปธรรม ๔  ประการ
เวนจากอบายมุข  (ทางแหงความเส่ือม)  ๖  ประการ 

อบายมุข  ๖  ประการ คอื 
๑.  ความหมกมุนในการเสพของมึนเมา  คือ  สุราเมรัย  อันเปนเหตุแหงความ

ประมาทเปนทางเส่ือมแหงโภคะท้ังหลาย 
๒.  ความหมกมุนในการเท่ียวกลางคืน  เปนทางเส่ือมแหงโภคะท้ังหลาย 
๓.  เท่ียวดูมหรสพ  เปนความเส่ือมแหงโภคะท้ังหลาย 
๔.  การหมกมุนในการเลนการพนนั  อันเปนเหตุแหงความประมาทเปนความ

เส่ือมแหงโภคะท้ังหลาย 
๕.  การหมกมุนในการคบคนช่ัวเปนมิตร  เปนเหตุแหงความเส่ือมแหงโภคะ

ท้ังหลาย 
๖.  เกียจครานทํางาน  เปนทางเส่ือมแหงโภคะท้ังหลาย 

โทษแหงการดื่มสุรา  ๖  ประการ 
๑.   ทําใหเสียทรัพย 
๒.  กอการทะเลาะววิาท 
๓.  เปนบอเกิดแหงโรค 
๔.  เปนเหตุใหเสียช่ือเสียง 
๕.  เปนเหตุใหไมรูจกัอาย 
๖.  เปนเหตุทอนกําลังปญหา 

โทษแหงการเที่ยวกลางคืน  ๖  ประการ 
๑.   ช่ือวาไมรักษาตน 
๒.  ช่ือวาไมคุมครอง  ไมรักษาบุตรภรรยา 
๓.  ช่ือวาไมคุมครอง  ไมรกัษาทรัพยสมบัต ิ
๔.  เปนท่ีสงสัยของคนอ่ืนดวยเหตุตาง ๆ  
๕.  มักถูกใสรายดวยเรื่องไมเปนเรื่อง 
๖.  ไดรับความลําบากมาก 

 



 
 

๘๐ 
 

 

โทษแหงการเที่ยวดูมหรสพ  ๖  ประการ 
๑.  มีรําท่ีไหนไปท่ีนั่น 
๒.  มีขับรองท่ีไหนไปท่ีนัน่ 
๓.  มีการประโคมท่ีไหนไปท่ีนั่น 
๔.  มีเสภาท่ีไหนไปท่ีนัน่ 
๕.  มีการบรรเลงท่ีไหนไปท่ีนัน่ 
๖.  มีเถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนั่น 

โทษแหงการเลนการพนัน  ๖  ประการ 
๑.   ผูชนะยอมกอเวร 
๒.  ผูแพยอมเสียดายทรัพยท่ีเสียไป 
๓.  เสียทรัพยทันตาเห็น 
๔.  ไมมีใครเช่ือถอยคํา 
๕.  มิตรอํามาตย  (เพ่ือนรวมงาน)  ดูหม่ิน 
๖.  ไมมีใครประสงคแตงงานดวย 

โทษแหงการคบคนชั่วเปนมิตร  ๖  ประการ 
๑.   ทําใหเปนนกัเลงการพนนั 
๒.  ทําใหเปนนกัเลงเจาชู 
๓.  ทําใหเปนนกัเลงสุรา 
๔.  ทําใหคนหลอกลวงเขาดวยของปลอม 
๕.  ทําใหเปนคนลวงเขาซ่ึงหนา 
๖.  ทําใหเปนคนหัวไม 

โทษแหงการเกียจคราน  ๖  ประการ 
๑.  มักอางวา  “หนาวนกั”  ไมทํางาน 
๒.  มักอางวา  รอนนัก”  ไมทํางาน 
๓.  มักอางวา  “เวลาเย็นนัก”  ไมทําการงาน 
๔.  มักอางวา  “เวลาเชานกั”  ไมทําการงาน 
๕.  มักอางวา  “หิวนัก”  ไมทําการงาน 
๖.  มักอางวา  “กระหายนกั”  แลวไมทําการงาน 

คหบดีบุตรเขามากไปดวยขอกลาวอาง  ผัดวนัประกันพรุงอยูอยางนี้  โภคะท่ียังไมเกิดก็
ไมเกิดขึน้  โภคะท่ีเกดิขึ้นแลวกถึ็งความเส่ือมส้ินไป 



 
 

๘๑ 
 

 

สวนดานบนของภาพภูมินรกในพระอุโบสถวัดดุสิดารามจะเขียนภาพเรื่องไตรภูมิ
ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงภพภูมิอันเปนท่ีไปของผูประกอบกรรม และไดรับวิบากหรือผล
ของกรรมแตกตางกันไป มีดวยกัน ๓ ภพ คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ๔๔ มีรายละเอียดดังนี ้

๑. กามภพ (กามาวจรภูมิ) ประกอบดวย อบายภูมิ ๔ มนุษยโลก ๑ และเทวโลก ๖ รวม 
๑๑ ช้ัน ไดแก อบายภูมิ ๔ คือ นรก กําเนิดสัตวดิรัจฉาน เปรต อสูรกาย และเทวโลก ๖ คือ               
ช้ันจาตุมหาราชิกา ช้ันดาวดึงส ช้ันยามา ช้ันดุสิต ช้ันนิมมานรดี ช้ันปรนิมมิตวสวัตด ี

๒. รูปภพ (รูปาวจรภูมิ) คือ พรหมโลก ๑๖ ช้ัน ไดแก (๑) พรหมปาริสัชชาภูมิ (๒) 
พรหมปุโรหิตาภูมิ (๓) มหาพรหมาภูมิ (๔) ปรติตาภาภูมิ (๕) อัปปมาณาภาภูมิ (๖) อาภัสราภูมิ (๗) 
ปริตตสุภาภูมิ (๘) อัปปมาณสุภาภูมิ (๙) สุภกณิหาภูมิ (๑๐) เวหัปผลาภูมิ (๑๑) อสัญญีสัตตาภูมิ 
(๑๒) อวิหาสุทธาวาสพรหมภูมิ (๑๓) อตัปปาสุทธาวาสพรหมภูมิ (๑๔) สุทัสสาสุทธาวาสพรหมภูมิ 
(๑๕) สุทัสสีสุทธาวาสพรหมภูมิ (๑๖) อกนิฏฐสุทธาวาสพรหมภูมิ 

๓. อรูปภพ (อรูปาวจรภูมิ) คือ อรูปพรหม ๔ ช้ัน ไดแก อากาสานญัจายตนภูมิ 
วิญญาณัญจายตนภูมิ อากญิจัญญายตนภูมิ เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ๔๕   

นอกจากนี้ยังเกี่ยวของกับหลักทางพระพุทธศาสนาท่ีวาดวยกําเนิด ๔ ไดแก (๑)                  
อัณฑชโยนิ กําเนิดของสัตวท่ีเกิดในไข เชน ไก งู นก เปนตน (๒) ชลาพุชโยนิ กําเนิดของสัตว ท่ีเกดิ
ในครรภ เชน คน แมว สุนัข เปนตน  (๓) สังเสทชโยนิ กําเนิดของสัตวท่ีเกิดในเถาไคล เชน 
แบคทีเรีย รา เช้ือโรค เปนตน (๔) โอปปาติกโยนิ กําเนิดของสัตวท่ีเกิดผุดขึ้น เชน เปรต อสุรกาย 
สัตวนรก เทวดาในช้ันสูง ๆ เปนตน๔๖ สัตวท้ังหลายจะถือกําเนิดไปตามกรรมท่ีได กระทําไวแลว๔๗ 

 
๓.๕  ภาพสมุทรโฆษชาดกภายในกรอบไมสลักปดทอง 
 การเขียนภาพสมุทรโฆษชาดกท่ีมีภายในกรอบไมสลักปดทองนี้ เปนการวาดเกี่ยวกับการ
ครองเรือนของคฤหัสถ ผูวิจัยจึงเล็งเห็นวา มีความสอดคลองหรือเกี่ยวของกับคติธรรมในหมวด
สังคหวัตถุ  ๔   และหมวดฆราวาสธรรม ๔ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

                                                             
๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๒๖๕. 
๔๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาสังคมไทยดวยความรูเขาใจไตรภูมิ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๑๑-๑๒. 
๔๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖/๑๔๔-๑๔๕.   
๔๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๙๓.   



 
 

๘๒ 
 

 

๓.๕.๑  สังคหวัตถุ  ๔ ๔๘ 
สังคหวตัถุ๔๙ เปนธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจผูอ่ืนไวได เปนเครื่องยึดเหนี่ยว คือ ยึดน้ําใจ

บุคคลและประสานหมูชนใหมีความสามัคคี กลาวคือ คนอ่ืนเห็นความดีท่ีปฏิบัติตอเขา จึงเกิดความ
ประทับใจในคุณงามความดีท่ีไดทําตอเขานั้น ดุจเปนบวงคลองใจตอผูไดรับการสงเคราะห                    
สังคหวัตถุประกอบดวยธรรม ๔ ประการ กลาวคือ 

๑.  ทาน    ใหปนส่ิงของของตนแกผูอ่ืนท่ีควรให 
๒.  ปยวาจา    เจรจาท่ีออนหวาน 
๓.  อัตถจริยา   ประพฤติส่ิงท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน 
๔.  สมานัตตตา   ความเปนผูมีตนเสมอไมถือตัว 

สังคหวัตถุ  คือ  วิธีสงเคราะหเปนธรรมเครื่องเหนี่ยวน้ําใจของผูอ่ืน  ใหผูอ่ืนมีความรัก
และผูกพัน  ความเคารพรักใครนับถือ  เปนส่ิงท่ีมีความสําคัญ  เปนความตองการของการอยูรวมกัน
ของหมูมนุษย  ซ่ึงมีคํากลาววา  มนุษยเปนสัตวสังคมมีสังคมครอบครัว  มิตรสหาย  เพ่ือนบาน  
ชุมชน  ประเทศชาติ  ตลอดสังคมโลก  ความเคารพนับถือเปนพ้ืนฐานของการอยูรวมกันใหมีความ
เจริญม่ันคง  ตอตนเองและหมูคณะคุณธรรมนี้สงเสริมและเปนเครื่องยึดเหนี่ยวผูกพันน้ําใจของกัน
และกัน  คือ  สังคหวัตถุ  ๔  อยาง๕๐ 

๑.  ทาน  คือ  การให  ไดแก  การใหวัตถุส่ิงของท่ีเปนของตนแกผูอ่ืนท่ีควรให  
การใหมีความมุงหมาย  ๒  อยาง  คือ  ใหเพ่ือกําจดักิเลส  และใหเพ่ือการสงเคราะห 

การใหเพ่ือกําจัดกิเลส  ไดแก  การใหแกสมณพราหมณ  พระภิกษุสามเณรผูปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ  สละเพ่ือสาธารณะประโยชน  การใหเพ่ือการสงเคราะหผูอ่ืน  เจตนาความมุงหมายของ
การให  เพ่ือผูกจิตยึดเหนี่ยวน้ําใจเปนสําคัญ  ผูรับอาจเปนญาติพ่ีนอง  มิตรสหาย 

ส่ิงของท่ีใหแบงปนชวยเหลืออาจเปนวัตถุส่ิงของ  ขาวน้ํา  ผา  เนนไมมีใจรษิยาในลาภ  
สักการะ  และการแนะนําส่ังสอนจดัวาเปนธรรมทาน 

๒.  ปยวาจา  การเจรจานารกั  พูดถอยคําไพเราะออนหวานใหผูฟงช่ืนใจ  เบิก
บานใจ 

ลักษณะคําพูดมี  ๒  ประการ 
๑)  คําพูดพูดออกไปแลวผูฟงเกดิความรัก  ดังบทประพันธของสุนทรภูในนิราศ

ภูเขาทองวา  “ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ ์ มีคนรกัรสถอยอรอยจิต 
                                                             

๔๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๓๒/๕๐-๕๑. 
๔๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๔๐/๑๘๙. 
๕๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 



 
 

๘๓ 
 

 

แมพูดช่ัวตัวตายทําลายมิตร จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา”๕๑ 
คนกลาวคําไพเราะนารัก  มักไดลาภมากกวาชนเหลาอ่ืน  มีเรื่องเศรษฐีบุตรเปน

อุทาหรณ  ในอดีตกาลมีบุตรเศรษฐี  ๔  คน  ชาวเมืองพาราณสี  วันหนึ่งไดขอเนื้อจาก
นายพราน  คนท่ี  ๑  พูดขึ้นวา  “เฮยนายพรานจงใหเนื้อแกเราบาง”  นายพรานฟงแลวไมพอใจ  
เพราะเปนคําหยาบ  จึงใหเนื้อสวนพังผืดแกเขา  คนท่ี ๒  ขอวา  “จงใหช้ินเนื้อแกฉันบาง”  
นายพรานจึงใหเนื้อสวนท่ีเปนอวัยวะ  สมควรแกคําพูดของเขา  เพราะคําวาพ่ีชาย พ่ีหญิง  
เหมือนกับอวัยวะของมนุษย  บุตรคนท่ี ๓  พูดวา  “พอโปรดใหช้ินเนื้อแกฉันบางนายพราน
ตอบวา  “เม่ือบุตรเรียกวา  พอ  ยอมทําหัวใจของบิดาใหหวั่นไหว  วาจา  (ของทาน)  เชนกับ
หัวใจ สหาย  เราจะใหเนื้อหัวใจแกทาน”  จึงใหเนื้ออันอรอยพรอมกับหัวใจ  บุตรเศรษฐีคนท่ี 
๔  พูดวา “สหาย  ขอทานจงใหช้ินเนื้อแกขาพเจาบาง”  นายพราน  พอใจมากพรอมกลาววา  
บานไดไมมีสหาย  บานนั้นเหมือนปาไมมนุษยอยู  วาจาของทานเปนกับสมบัติของเราท้ังหมด  
จึงใหเนื้อพรอมขับยานนอยไปสงแลวบอกแดเขาวา  การใหยอมไดรับการใหตอบ  การไหว
ยอมไดรับการไหวตอบ  เศรษฐีบุตรไดทําการสักการ  นับถือแกนายพรานพรอมบุตรภริยา  ทํา
ใหเขาพนจากความเปนนายพราน  ดวยการแบงทรัพยสมบัติของตนใหและเปนสหายเพราะผูก
มิตรดวยวาจาไพเราะกันตลอดชีวิต 

๒. คําสัตย  เปนวาจาไมตาย  นี้เปนธรรมเกา  สัตบุรุษท้ังหลายตั้งม่ันแลว ในคํา
สัตยเปนประโยชนดวย  เปนธรรมดวย 

๓.  อัตถจริยา  การประพฤติส่ิงท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน 
การบําเพ็ญประโยชนตามความหมายของธรรมขอนี้  หมายถึง  การปรับปรุงตนเองให

เปนประโยชนหรือมีคาตอสังคม  คือ  ตนเองประพฤตตินเปนคนดี  เปนท่ียอมรับของสังคม  สวน
วิธีปฏิบัติมีหลายประการ  เชน  อาสาสมัครเปนครู  อาจารย  ในสถานศึกษา  การอบรมอาชีพได
คําแนะนําความคิดตามความสามารถของตนเอง 

ประการการทําส่ิงท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืน  เปนตนวาการแสดงความมีดน้ําใจ  มีความ
เอ้ือเฟอตอเพ่ือนบาน  พ่ีนองตลอดคนท่ัวไป 

ในอรรถกถา  มโนรถปูรณี  กลาวคําวา  อัตถจริยา  คือ  พูดแตเรื่องท่ีเปนประโยชนและ
ทําความเจริญ  เพราะบางคนไมหวังแตการให  การกลาวถอยคํานารกั  หากหวังแตการพูดท่ีเปน
ประโยชนเกื้อกูล  ทําความเจริญแดตนฝายเดียว  ซ่ึงแนะนาํส่ิงท่ีเปนประโยชนอยางนีว้า  “ทานควร
ทํากิจนี้  ไมควรทํากิจนี้  บุคคลเชนนี้ควรคบ  เชนนี้ไมควรคบ” 
                                                             

๕๑ สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ชีวิตและผลงานของสุนทรภู,  (กรุงเทพมหานคร : เสริม
วิทย-บรรณาการ, ๒๕๑๘), หนา ๓๒. 



 
 

๘๔ 
 

 

แมคําของหัตถกะอุบาสกชาวเมืองอาฬวี  กราบทูลแดพระผูมีพระภาควา  ขาแตพระองค
ผูเจริญ  ขาพระองครูวา  ผูมีการสงเคราะหดวยการใหทาน  ผูมีการพูดไพเราะ  ผูมีการบําเพ็ญ
ประโยชน  ผูมีการวางตนสมํ่าเสมอ  โภคะในตระกูลของขาพระองคจึงมีอยูเพราะถอยคําของขา
พระองค 

๔. สมานัตตตา  ความเปนผูมีตนเสมอ 
ความเปนผูมีตนเสมอ  คือ  การทําตัวเรา  การวางตัวการปฏิบัติตนใหสมควรแกฐานะ  

ไมเยอหยิ่งจองหอง๕๒ อีกอยางหนึ่ง  สมานัตตตา  คือ  การทําหนาท่ีของตนท่ีโลกสมมติให  เชน  
หนาท่ีของมารดาบิดา  หนาท่ีของบุตร  หนาท่ีของครูอาจารย  เปนตน  ปรับปรุงตนใหสมฐานะท่ีเรา
เปน  ในอรรถกถา  มโนรถปูรณี  แสดงคําวา  สมานัตตตา  คือ  ความเปนผูมีสุข  มีทุกข  เสมอกัน  
คือ  บุคคลบางคนยอมไมหวังการสงเคราะหดวยทานวัตถุ  เปนตนอยางเดียว หากหวังความรวม
ทุกขรวมสุขอยางนี้  คือ นั่งบนอาสนะเดียวกัน  นอนบนเตียงเดียวกัน  บริโภครวมกัน ถาเขาเปน
คฤหัสถยอมเสมอกันโดยชาติ  บรรพชิตยอมเสมอกันโดยศีล  การวางตนสมํ่าเสมอนี้ควรทําแก
บุคคลนี ้

ในสังคหสูตร๕๓ พระพุทธองคทรงอุปมาสังคหวัตถุธรรมไวเหมือนกับพาหนะ ท่ีจะนํา
คนไปสูความเจริญในโลก  เพราะสังคมมนุษยเราจําเปนตองอิงอาศัยธรรม ๔ ประการนี้ ถาหากวา
สังคมปราศจากเสียซ่ึงธรรม ๔ ประการนี้แลว แมมารดาบิดาก็จะไมไดรับการนับถือจากบุตร โลก
จะอยูไมไดเลย จึงเรียกวาธรรมเปนเครื่องสงเคราะห๕๔ หากขาดธรรมเหลานี้ ธรรมเหลาอ่ืนจะไม
สามารถเกิดขึ้นไดเลย บุคคลก็จะไมไดรับความยกยองสรรเสริญจากผูอ่ืน๕๕ ดังพระพุทธพจน วา  

 ...ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยา ในโลกนี้และสมานัตตตาในธรรมนั้น ๆ ตามสมควร                         
สังคหธรรมเหลานี้แล ชวยอุมชูโลก เหมือนล่ิมสลักท่ียึดคุมรถ ซ่ึงแลนไปไวได ฉะนั้นถาไม
พึงมีธรรมเหลานี้ มารดาหรือบิดาก็ไมพึงไดการนับถือหรือการบูชาเพราะบุตรเปนเหตุ  แต

                                                             
๕๒ พระมหาสุทธิพงษ ธรรมพิทักษ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยธรรมสําหรับพระมหากษัตริยท่ี

ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเปรียบเทียบระหวางพระเจาพิมพิสารกับพระเจาปเสนทิโกศล”, 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๓๙. 

๕๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๐-๕๑ 
๕๔ พระมหาโสภณ วิจิตฺตธมฺโม (มณีปญญาพร), “การศึกษาเชิงวิเคราะหคติธรรมท่ีปรากฏใน 

พราหมณสังยุต ในคัมภีรสังยุตตนิกาย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๑๙.  

๕๕ พระครูปลัดชูเกียรติ ตปฺโญ (ศรียาชีพ), “ศึกษาคติธรรมท่ีสงเสริมบทบาทของพระเจา                   
พิมพิสารในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย :                
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๖๑.  



 
 

๘๕ 
 

 

เพราะบัณฑิตเล็งเห็นความสําคัญของสังคหธรรมเหลานี้ ฉะนั้นบัณฑิตเหลานั้น จึงถึงความ
เปนใหญและเปนผูนาสรรเสริญ...๕๖ 

การใหปน การเจรจาไพเราะ  การบําเพ็ญประโยชนตอกัน  และความวางตนสมํ่าเสมอใน
ธรรมนั้นตามการ  เหลานี้และเปนธรรมสงเคราะหในโลกเหมือนล่ิมสลัก  (มีหามเพลา)  คุมรถท่ี
แลนไปอยูฉะนั้น ถาธรรมสงเคราะหเหลานี้ไมมีแลวไซร มารดาหรือบิดา กจ็ะไมไดรับความนับถือ
หรือบูชา เพราะเหตุแหงบุตรก็เพราะบัณฑิตท้ังหลายยังเห็นความสําคัญของธรรมเครื่องสงเคราะห
เหลานี้อยู  ฉะนั้นบัณฑิตเหลานั้นจึงไดถึงความเปนใหญและเปนท่ีนาสรรเสริญ 

๓.๕.๒  ฆราวาสธรรม ๔๕๗ 
การครองเรือนเปนเรื่องของชาวบานท่ัวไป เขาจะตองมีความเกี่ยวของภาวะ ธุรกิจมาก

หลาย  ผูเปนหัวหนาจะตองบริหารจัดการท่ีดีในการครองเรือนจึงจะมีความสุข  ถาบริหารจัดการไม
ดีจะมีปญหาแกไขท่ีไมส้ินสุดคือ  ปญหาครอบครัว พระพุทธเจาจึงไดทรงกําหนดหลักการปฏิบัตติอ
กันในฐานะผูท่ีอยูรวมครอบครัวเดียวกัน ทรงตระหนักถึงความใกลชิดกันของผูครองเรอืนซ่ึงอาจจะ
เกิดการกระทบกระท่ังกันไดงาย เพราะเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงทรงวางคติธรรมของฆราวาส ๔  
ประการ  ไดแก  ๑.  สัจจะ  สัตยซ่ือตอกัน    ๒. ทมะ รูจักขมจิตของตน   ๓.  ขันติ อดทน ๔.  จาคะ
สละส่ิงของของตนแกคนท่ีควรให๕๘ ดังรายละเอียดตอไปนี ้

๑. สัจจะ  ความซ่ือสัตย   
ความสัจจะ  ความซ่ือตรง  ตอกัน  ไมเลน  ไมหลอกลวง  ไมอคติเพราะรัก  เพราะชัง 

เพราะหลง  เพราะกลัว  มีความประพฤติสุจริต  ทางกาย  เรียกกายสุจริต  ประพฤติสุจริตทางวาจา  
เรียกวจีสุจริต  ประพฤติสุจริตทางใจ  เรียกมโนสุจริต 

ความสัจจะ  มีความจริงตรงแท  เปนลักษณะความจริง  คือเปนสัจจะเปนจริง  ไมลอลวง
ไมปลอมแปลงส่ิงของ เงินทอง  สัจจะมีความตรงเปนลักษณะ  คือ  การประพฤติทางกาย  ทางวาจา  
ทางใจตรง  ซ่ือตรง  ไมคดโกง  สอเสียด  ไมลอลวง   

สัจจะมีความแทเปนลักษณะ  คือ  มีความรับผิดชอบ  ตอหนาท่ีไมทอดธุระผัดวนัเวลาใน
การทํางาน  ผูครองเรือนพึงปฏิบัติสัจจะธรรมโดยสถาน  ๕ คือ 

๑.  ตั้งใจปฏิบัติงานตามหนาท่ี  
๒.  ทํางานท่ีมอบหมายใหด ี

                                                             
๕๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 
๕๗ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๓๑. 
๕๘ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๓๑. 



 
 

๘๖ 
 

 

๓.  รักษากตกิา  คําม่ันสัญญาท่ีใหไว 
๔.  ทําความดีตามหนาท่ีสามี  ภรรยา 
๕.  ยึดม่ันอยูในศีลธรรม  

  ๒.  ทมะ  คือ  การฝก  การขม  เปนการปรับตัวใหเหมาะสมกับครอบครวั และสังคม   
  ทมะ  มีความฝก  ความขม  หยุด  เปนลักษณะ  การฝกทําใหมีความชํานาญงาน  หนาท่ี 

การงานทุกอยาง  จะเปนชาวนา  ขาราชการศิลปน  การดนตรี  เปนตน  ตองฝกหัดอยูเสมอ  ๆ มีทาน
ผูรูกลาววา เจด็วันเวน ดดีซอมดนตรีหาวนัอักขระหนีแหนงหนาย  ก็เพ่ือตักเตือนแนะนําใหนกัเรียน
นักศึกษา  ฝกทบทวนศิลปวิทยานั้นเอง 

ทมะ มีความหยุดเปนลักษณะ  คือ  รูจักยับยั้งตนเอง  เม่ือหลงผิด  เชน  การติดการพนัน  
สุราสารเสพติดเท่ียวกลางคืน  ตองหยุดยับยั้ง  เพราะส่ิงเหลานี้เปนอบายมุข  นําความเส่ือมเสียมา
ใหแกตนและครอบครวั 

ทมะ มีความขมเปนลักษณะ  คือ  ขมใจตนเอง   ไมปลอยใจไปตามอํานาจตนเองไมถือ
คนสวนมากเปนประมาณ  ถือความถูกตอง  ถือตามธรรม  ถือธรรมาธิปไตย 

๓.  ขันติ  ความอดทน 
ความอดทน  มีความเข็มแขงดานจติใจเปนลักษณะ  ในการเพียรพยายาม  ทําความด ี 

การยกตน  การถนอมตน  ออกจากความเลวรายตาง ๆ  
การครองเรือนมีภาระหนาท่ีหลากหลายตอบุคคลตาง ๆ ท้ังท่ีเปนญาติฝายตน  และฝาย

สามีภรรยา  ตลอดบุตรธิดา  ฉะนั้น  ผูครองเรือน  พึงปฏิบัติขันติธรรม  ๔  สถาน 
๑.  อดทนตอความลําบาก  มีความเหน็ดเหนื่อยหิวกระหาย 
๒.  อดทนตอทุกขเวทนา  อดทนตอความเจ็บไข  เปนตน 
๓.  อดทนตอความเจบ็ใจ  มีการถูกคนอ่ืนลวงเกนิไมพอใจ 
๔.  อดทนตอกิเลส  อิฏฐารมณและอนิฏฐารมณ 

๔.  จาคะ  การเสียสละ  ปลอยวาง  ตัดความอาลัย 
จาคะ  มี  ๒  อยาง  คือ 

๑.  เสียสละวัตถุ  คือ  สละทรัพยท่ีตนหามาไดโดยชอบ  พึงถือเอาประโยชนจาก
โภคทรัพยท่ีหามาโดยชอบ  ๕  สถาน๕๙ 

๑.   เล้ียงตนเอง  มารดา  บิดา  บุตรภริยา  บาวไพร  ใหเปนสุข 
๒.  เล้ียงเพ่ือนฝูงใหเปนสุข 
๓.  บําบัดอันตรายท่ีเกดิแตเหตุตาง ๆ  

                                                             
๕๙ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, หนา  ๗๓. 



 
 

๘๗ 
 

 

๔.  ทําพลีท้ัง  ๕  อยาง  คือ 
ก.  ญาติพลี สงเคราะหญาต ิ
ข.  อติถิพลี สงเคราะหแขก 
ค.  ปุพพเปตพลี ทําบุญอุทิศใหผูตาย 
ฆ.  ราชพลี ถวายเปนหลวง  มีภาษีอากร  เปนตน 
ง.  เทวตาพลี ทําบุญอุทิศใหเทวดา 

๒.  บริจาคทานใหสมณะ  ผูประพฤติชอบ 
คุณธรรมสําหรับผูครองเรือนมีอีกประการหนึ่ง  ครอบครวัเปนสังคมขนาดเล็กท่ีสุดของ

สังคม  และมีสมาชิกตั้งแตสองคนขึน้ไปการอยูรวมกันเปนสังคม  สมาชิกในครอบครัว  จะตองมี
คุณธรรม  การปฏิบัติตอกนัอยางมีระเบียบถือเปนหลักหรือกฎระเบียบใหสมาชิกไดยึดถือปฏิบัติ
รวมกนัจึงมีความสุข 

คุณธรรมสําหรับผูครองเรือน  สมาชิกในครอบครัวจะตองประกอบดวยคุณธรรมในการ
อยูครองเรือน  คือ  เวนจากอบายมุข  เหตุแหงความเสียหาย  ๔  อยาง 

๑.  เปนนักเลงผูหญิง 
๒.  เปนนักเลงสุรา 
๓.  เปนนักเลงเลนการพนัน 
๔.  คบคนช่ัวเปนมิตร 

อบายมุข   เหตุจะทําการเปนอยูในปจจุบันของเราถึงความวิบัติลมจม 
ความเปนนกัเลงหญิงมีโทษ  ๕  ประการ 

๑.   ช่ือวาไมรักตวั 
๒.  ช่ือวาไมรักลูกเมีย  เพราะตนแบงทรัพย  เวลา  ความรักไปใหแกหญิงอ่ืน 
๓.  ไมเปนท่ีไววางใจของคนท้ังหลาย 
๔.  กอการทะเลาะววิาท 
๕.  นําความฉิบหายมาให  เชน  ทรัพยฉิบหาย  เกดิโรค  สรางศัตรู  เปนตน 

ความเปนนกัเลงสุรามีโทษ  ๖  ประการ 
๑.   เสียทรัพย 
๒.  กอการทะเลาะววิาท 
๓.  เปนเหตุใหเกิดโรค 
๔.  ตองติเตียน 
๕.  ไมรูจักอาย 



 
 

๘๘ 
 

 

๖.  ทอนกําลังปญญา 
เลนการพนันมีโทษ  ๖  ประการ 

๑.   เม่ือชนะยอมกอเวร 
๒.  เม่ือแพยอมเสียดายทรัพยท่ีเสียไป 
๓.  ทรัพยยอมฉิบหาย 
๔.  ไมมีใครเช่ือถือถอยคํา 
๕.  เปนท่ีหม่ินประมาทของเพ่ือน 
๖.  ไมมีใครประสงคจะแตงงานดวย 

คบคนช่ัวเปนมิตรมีโทษ  ๖  ประการ 
๑.  ทําใหเปนนกัเลงการพนนั 
๒.  ทําใหเปนนกัเลงเจาชู 
๓.  ทําใหเปนนกัเลงสุรา 
๔.  ทําใหเปนคนลวงเขาดวยของปลอม 
๕.  ทําใหเปนคนลวงเขาซ่ึงหนา 
๖.  ทําใหเปนคนหัวไม 

เรื่องอบายมุข  เปนทางแหงความเส่ือ  มีมาในอดีต  ในปจจุบัน  และในอนาคต  ฉะนั้นผู
ครองเรือน  หวังความสุขความเจริญ  พึงเวนจากทางแหงความเส่ือม  แลวผลท่ีตนปรารถนาจะ
เกิดขึน้ตามสมควรแกเหต ุ

ผูครองเรือนเม่ือเวนจากอบายมุขแลวจะตองมุงทําประโยชน  ๔  อยาง  คือ   
๑.   อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความขยันหม่ันเพียรประกอบในการเล้ียง

ชีพ  การศึกษาธุรกิจ  ทางการงาน 
๒.  อารักขสัมปทา รูจักรกัษาทรัพยของตนท่ีหามาไดตลอดหนาท่ีการงาน 
๓.   กัลยาณมิตตตา ความมีเพ่ือนเปนคนดี  ไมคบคนช่ัว 
๔.   สมชีวิตา  ความเล้ียงชีวิตตามสมควรแกกําลังทรัพยท่ีหาได 

คุณธรรมของผูครองเรือนอีกอยางหนึ่ง  ควรจะศึกษา  คือ  เหตุท่ีตระกูลอันม่ังคั่งจะ
ตั้งอยูไมไดนาน  ๔  สถาน  คือ 

๑.   ไมแสวงหาพัสดุท่ีหายแลว 
๒.  ไมซอมแซมพัสดุท่ีเกาคร่ําครา 
๓.  ไมรูจักประมาณในการบริโภค 



 
 

๘๙ 
 

 

๔.  ตั้งสตรีหรือบุรุษทุศีลใหเปนแมเรือนพอเรือน๖๐ 
ผูหวังจะดํารงตระกูลควรเวน  ๔  ประการนี ้
 
๓.๖  สรุปความ 

ประมวลคติธรรมท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนัง  พระอุโบสถวัดดุสิดารามในงานเขียนนี ้ 
มี  ๒  ประการ  คือ 

๑.  คติธรรมฝายท่ีเปนกุศล  ภาพเทพชุมนุม  ภาพพุทธประวัติ ภาพมารผจญ และ
จิตรกรรมภาพเขียนสมุทรโฆษชาดก  มีธรรมคุมครองโลก  ๒  อยาง  คือ  หิริ  และโอตตัปปะ  มหา
กุศล  ๘  กุศลกรรมบถ  ๑๐  คือ  การประพฤติสุจริตทางกาย  ๓  ทางวาจา ๔  ทางใจ  ๓  องคธรรม  
๗  ประการ  ท่ีบุคคลทําใหมากแลว  เจริญแลว  ยอมเปนไปเพ่ือทําใหแจงซ่ึงผลแหงวิชชา  และ
วิมุตติบารมี  ๑๐  เปนความดีท่ีเก็บสะสมไวในตู  คือ จิตใจ  เม่ือเต็มเปล่ียมแลวไดบรรลุสัมโพธิญาณ  
เหตุส่ิงเปนท่ีตั้งแหงการทําบุญ  ๑๐  ประการ  โดยยอมี  ๓  ประการ  เปนเครื่องชําระประหารกิเลส  
๓  กอง ทาน  กําจัดกิเลสอยางหยาบ  คือ  โลภะ  ศีล  กําจัดกิเลสอยางกลาง  ไดแก  โทสะ  และ
ภาวนา  กําจัดกิเลสอยางละเอียดท่ีนอนเนื่องอยูในจิตใจ  ธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของผูอ่ืนไว
ได  ๔  ประการ  และธรรมสําหรับผูครองเรือน  มีสัจจะ  ทมะ  ขันติ  และ จาคะ  การสละ  วัตถุ
ส่ิงของและสละอารมณ 

๒.  คติธรรมท่ีเปนฝายอกุศลท่ีควรสละ  ทําลาย  งดเวน  ไมพึง  ประพฤติปฏิบัติ  คือ  
ภาพจิตรกรรมเกี่ยวกับเมืองนรก  คือ ภูมิท่ีหาความเจรญิไมได  ไดแก  อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ประการ
นี้  กายทุจริต  ๓  วจีทุจริต  ๔  และมโนทุจริต  ๓  และอบายมุข  ปากทางแหงความเส่ือม  ๖  
ประการเปนนักเลงสุรา  เท่ียวกลางคนื  เท่ียวดกูารเลน  เลนการพนนั  คบคนช่ัวเปนมิตร  และ 
เกียจครานทําการงาน 

                                                             
๖๐  องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕. 


